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Saludo

Queridos amigos y amigas:

Después de la experiencia vivida por causa de la pandemia del COVID-19 comenzamos 
un nuevo curso escolar. La novedad de lo que nos toca vivir nos mueve a afrontar esta 
situación con esperanza, para no perder la alegría de vivir, aún en las dificultades. 

“Algo nuevo está brotando” es el lema de la campaña de pastoral para el curso esco-
lar en nuestro Colegio “Salesianos Atocha” y en otros muchos colegios salesianos.

Nos invita a descubrir esta situación como una oportunidad para educar nuestra mira-
da y nuestro corazón ante el tiempo nuevo que está naciendo.

Tus profesores y educadores queremos que ese tesoro que Dios puso en tu interior 
puedas descubrirlo y compartirlo con los demás, para ser siempre feliz. 

Por eso, para el curso 2020-2021 te proponemos:

 �� CUIDAR A LAS PERSONAS, en especial a las que tienes más cerca como tu familia, 
tus amigos, tus compañeros, descubriendo en valor de su vida y de las relaciones 
que nos hacen mejores personas.

 �� VIVIR DISPUESTOS A AYUDAR, al servicio de otras personas, especialmente de los 
que más lo necesitan.

 �� MIRAR LA REALIDAD CON LOS OJOS DEL CORAZÓN, comprometidos en construir 
un mundo más humano, en el que la persona esté siempre en el centro.

 �� DESCUBRIR CON FE QUE DIOS NOS ACOMPAÑA, que camina a nuestro lado y nos 
habla en los acontecimientos que vivimos cada día y en los momentos de oración.
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Queremos seguir soñando nuestro colegio, donde sentirnos felices como una familia, 
a esta familia pertenecen también los seres queridos que en este tiempo nos han de-
jado para recibir el abrazo del Padre bueno en el cielo. Los recordamos con cariño.

Jesús, el Señor, y su Madre María Auxiliadora nos acompañan en este viaje del nuevo 
curso 2020-2021.

¡FELIZ CURSO!
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LA ESCUELA SALESIANA

Salesianos Atocha tiene un Proyecto Educativo que se 
enmarca en la Propuesta Educativa de las Escuelas 
Salesianas. La Titularidad del centro es la Congregación 
Salesiana, y es la máxima interesada en dar a conocer 
esta propuesta para todas aquellas familias que en el 
ejercicio de su libertad quieran adherirse a ella. (Decre-
to 29/2013, de 11 de abril, del Consejo de Gobierno, de 
libertad de elección de centro escolar en la Comunidad 
de Madrid).

�1. Características de nuestra Escuela Salesiana
  Popular, libre y abierta a todas las clases sociales.
 � Cultiva un ambiente de familia que educa, de forma que los jóvenes se sientan como 

en su propia casa.
 � Coloca al alumno en el centro del proceso educativo: le acoge como es y le ayuda a 

crecer mediante múltiples propuestas educativas, no sólo en las horas lectivas.

2. Modelo de persona
 � Una persona que descubre y potencia sus capacidades físicas, afectivas e intelec-

tuales, asumiendo las propias cualidades y limitaciones.
 � Una persona que desarrolla su sentido ético y trascendente sobre la humanidad, la 

historia y el mundo, desde la perspectiva del mensaje de Jesús de Nazaret y de los 
valores evangélicos.

 � Una persona que desarrolla su dimensión socio-política, que da sentido y se abre al 
compromiso con la comunidad humana en la que vive.

 � Una persona que descubre su vida como vocación, concretando el propio proyecto 
de vida como servicio en la sociedad y en la Iglesia.

3. Un sistema pedagógico
 � Los salesianos tenemos un método pedagógico que se denomina el “Sistema Pre-

ventivo”.

 � Básicamente consiste en anticiparse a los acontecimientos para acompañar a los 
chicos en el proceso de su maduración como personas.

Propuesta Educativa
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 � Entendemos la vida en positivo con una mirada esperanzadora intentando leer 
cuanto hay de bueno en cada muchacho. Acompañamos a los alumnos en el desa-
rrollo de actitudes que les permitan superar situaciones difíciles. Les ayudamos a 
valorar el sentido de su juventud y a vivir en plenitud sus aspiraciones.

Para ello intentamos crear un ambiente educativo caracterizado por:

 � El protagonismo de los chicos.
 � El espíritu de familia.
 � La razonabilidad y la flexibilidad.
 � El trabajo diario, la exigencia y el esfuerzo concreto.
 � El clima de alegría y de fiesta.
 � La capacidad de acogida y de diálogo.

Para los salesianos el patio es un lugar privilegiado donde nos encontramos con los 
chicos en un ambiente desenfadado y personal. Es ahí a través de una palabra sencilla 
y acogedora donde podemos entablar una relación educativa preventiva.

4. Una forma de llevarlo a cabo
Todo esto se lleva a cabo con una serie de acciones concretas que no solo se articulan 
a nivel local, sino que están coordinadas con el resto de Colegios Salesianos de España. 
Estas opciones que tienen que ser asumidas por toda la Comunidad Educativa para que 
sean eficaces, constituyen buena parte de nuestro valor añadido y de nuestra razón de 
ser como institución en la sociedad. Ente ellas cabe destacar:

 � Un plan organizado de Pastoral y un equipo cuidado para llevarlo a cabo.

 � Una campaña anual de Pastoral coordinada con el resto de Colegios Salesianos de 
España.

 � Un cuidado de los Buenos Días como momento privilegiado de educación en valo-
res, de creación de sentido de pertenencia y de propuesta cristiana de vida.

 � Una apuesta por el acompañamiento personal y grupal de nuestros alumnos.

 � Una oferta de experiencias y actividades que ayuden a enriquecer la convivencia, a 
sensibilizarse ante problemas sociales y a motivar el voluntariado.

 � Una oferta celebrativa gradual en las diferentes etapas.

 � Una coordinación con otros ambientes educativos de la obra salesiana, especial-
mente con el Centro Juvenil.
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escuela 
SIGNIFICATIVA 
SOCIALMENTE 
implicada con el 
ENTORNO y que 

EDUCA en VALORES 
CRISTIANOS

escuela 
CREATIVA que 

INNOVA buscando la 
EXCELENCIA según el 
ESTILO SALESIANO

escuela
INCLUSIVA que 

sitúa al ALUMNO en el 
CENTRO del PROCESO 

EDUCATIVO escuela 
ACOGEDORA que 
ACOMPAÑA a las 

PERSONAS

s
CC

escuela 
COMPROMETIDA 

que busca SINERGIAS 
con EMPRESAS e 
INSTITUCIONES  y 

favorece la INSERCIÓN 
LABORAL

VISIÓN

MISIÓN
La formación integral de la persona de 

acuerdo con una concepción cristiana de la 
vida, la persona y el mundo y con un estilo 

educativo salesiano que es preventivo y que 
está basado en la religión, la razón y el amor.

VALORES

- Familiaridad y cercanía
-  Acogida y acompañamiento de las personas
- Interioridad y espiritualidad
- Optimismo y alegría
- Solidaridad e implicación.
-  Compromiso con la Gestión del Cambio

La dirección del Centro tiene firme compromiso de la mejora continua de la eficacia del 
sistema de gestión de calidad y del cumplimiento de los requisitos que aplican al Centro.
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MODELO EFQM DE EXCELENCIA

El 31 de mayo de 2018 el Colegio Salesianos Atocha se presenta a la eva-
luación de la memoria EFQM. El equipo evaluador, teniendo en cuenta los 

datos aportados durante la visita a las instalaciones del centro y en la memoria EFQM, 
y de acuerdo con los requisitos establecidos por el Club Excelencia en gestión, renueva 
el sello de Excelencia Europea EFQM 500+, otorgando al centro una puntuación entre 
500-550+, lo que supone una mejora significativa respecto a la anterior evaluación.

Los Sellos de Excelencia reconocen a las organizaciones que buscan una excelen-
te gestión empresarial, trabajan para satisfacer las necesidades de sus clientes y se 
adaptan a los cambios del mercado adelantándose a la competencia.

Los Conceptos Fundamentales de la excelencia describen los cimientos esenciales 
para que cualquier organización alcance una excelencia sostenida y pueden utilizarse 
como base para describirlos atributos de una cultura excelente. Estos conceptos son:

Añadir Valor para los Clientes
 � El colegio SA gestiona la información y los resultados a través de las etapas educa-

tivas y además lo alinea con su visión obteniendo información clave segmentada 
para asegurar la satisfacción de alumnos y familias.

Crear un futuro sostenible
 � El colegio SA ha fomentado la Responsabilidad 

Social Corporativa estableciendo un Código 
Ético, un Plan de Acción Social y una memoria 
de RSC basado en GRI con indicadores y ob-
jetivos en ese sentido.

Desarrollar la capacidad  
de la organización
 � El colegio SA potencia la capacidad a través 

de un plan de alianzas e identifican el bene-
ficio mutuo con seguimiento periódico de su 
rendimiento.

Aprovechar la creatividad  
y la innovación
 � Han desarrollado iniciativas muy interesantes 

de marketing con mejora y potenciación de 
la Web, de la Plataforma Educamos y la comu-
nicación externa través de redes sociales.
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Liderar con visión, inspiración e integridad
 � El colegio SA ha revisado y establecido la visión y dentro de estas líneas aparecen 

grupos de interés como las empresas. Del mismo modo se establecen objetivos y 
plazos de seguimiento de la estrategia a partir de la visión.

Gestionar con agilidad
 � El colegio SA es potente en el análisis de los indicadores de rendimiento y de per-

cepción de los procesos, sobre todo los docentes.

Alcanzar el éxito mediante el talento de las personas
 � El colegio SA fomenta la implicación de las personas y la alineación de los objetivos 

de grupo con el resultado de los proyectos en los que están implicados, por ejemplo 
TIC, Web, Marketing y nuevas metodologías educativas o de relación con los padres.

Mantener en el tiempo resultados sobresalientes
 � Los resultados del colegio SA son buenos, cumpliendo objetivos y mejorando la 

comparativa Salesiana de Sello 500 en la mayoría de las etapas y en líneas estraté-
gicas que impactan en la misión, como puede ser la Pastoral.

Esto impulsa a Salesianos Atocha a seguir trabajando en la mejora de manera continua 
y que hace realidad la estrategia del colegio, añadiendo constantemente valor a sus 
clientes (alumnos, familias, personas, empresas,...)
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Organigrama del Centro
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Organigrama de la sección

DIRECTOR  ESO

ORIENTADORA 
  ESO

COORDINADORA 
BEDA

COORDINADORA

RESPONSABLES 
PASTORAL

COORDINADOR 
TIC



XII  Colegio SALESIANOS ATOCHA - Educación Secundaria // Curso 2020-2021

1. OBJETIVO GENERAL

Cuidar nuestra identidad salesiana para para crecer juntos en la realización de todas las 
actividades educativas y pastorales de nuestro Colegio.

 � Cuidando la relación entre los miembros de la comunidad educativa.

 � Acompañando la experiencia vivida en la pandemia del COVID-19 para integrarla 
de forma constructiva en la propia vida. 

 � Mejorando la competencia digital con la formación y la aplicación de esta en el 
proceso educativo. 

 � Facilitando la formación de las familias y la accesibilidad a los recursos digitales.   

2. PROGRAMACIÓN GENERAL ANUAL

DIMENSIÓN COMUNIDAD EDUCATIVA

Objetivo
Cuidar nuestra identidad salesiana y la de los miembros de la CEP para dar respuesta a 
nuestra tarea educativo-pastoral entre los jóvenes.

Intervenciones
 � �Creando espacios y momentos de formación en la identidad carismática.
 � �Reflexionando sobre la reorganización ante la nueva situación creada por la COVID-19 

y aplicando dicha reflexión.
 � �Elaborando el Plan Local de Innovación 
 � �Presentando las ofertas formativas tanto institucionales como de otras entidades 

sobre la competencia digital docente 

DIMENSIÓN EN LA EDUCACIÓN EN LA FE

Objetivo
Favorecer el crecimiento y el encuentro de todos, cuidando las relaciones humanas con 
un sentido de comunidad y familia.

Programación general anual del centro
Curso 2020-2021
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Intervenciones
 � Desarrollando la campaña de Pastoral “Algo nuevo está brotando”, aprovechando los 

materiales propuestos desde la inspectoría (para tutorías, celebraciones y buenos días). 

 � Potenciando y acompañando el itinerario de oración e interioridad.

 � Continuando momentos para compartir vida y oración en el claustro.

 � Facilitando encuentros con las familias en los momentos celebrativos del centro. 

 � Favoreciendo la reflexión y la participación del alumnado a través de herramientas 
digitales. 

DIMENSIÓN EDUCATIVO CULTURAL

Objetivo
Mejorar la competencia digital con la formación y aplicación de la misma en el proceso 
de enseñanza-aprendizaje

Intervenciones
 � Impulsando el desarrollo de la competencia digital en la comunidad educativa

 � Cuidando la identidad Salesiana hoy para dar respuesta a la realidad actual 

 � Facilitando la formación de las familias y la accesibilidad a los recursos digitales 
prestando especial atención a las más vulnerables

 � Acompañando la experiencia vivida del Covid-19 para integrarla de forma construc-
tiva en la propia vida desarrollando acciones formativas en la competencia digital

DIMENSIÓN ASOCIATIVA

Objetivo
Seguir apostando por la experiencia de trabajar juntos tanto profesores como alumnos 
en el ámbito escolar
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Intervenciones
  �Fomentando las buenas relaciones entre alumnos profesores y desarrollando el plan 

de convivencia del centro 

 � Potenciando la convivencia con las actividades propias en el aula, fuera de ella y en 
entornos digitales

 � Creando actividades solidarias que den respuesta a la emergencia de la situación 
generada por la crisis de la pandemia

DIMENSIÓN VOCACIONAL

Objetivo
Crear una mirada positiva que transforme la propia persona y el entorno más cercano, 
aprendiendo de los momentos de crisis como una oportunidad. 

Intervenciones
 � Profundizando en el valor de la solidaridad, la generosidad y la entrega desintere-

sada, con actividades desde los distintos ámbitos. 

 � Dando tiempos en las tutorías para el acompañamiento individual.

 � Proporcionando momentos y modelos para descubrir el valor de lo sencillo y lo 
cotidiano. 

3.  ORGANIZACIÓN ESCOLAR

Órganos unipersonales de gobierno
DIRECTOR DE LA OBRA SALESIANA: 	 D. Iñaki Lete Lizaso
DIRECTOR GENERAL DEL COLEGIO: 	 D. Luis Alberto Guijarro Rojo
DIRECTOR PEDAGÓGICO (ESO): 	 D. Manuel  Pinto González

Órganos Colegiados

EQUIPO DIRECTIVO
Director General del Colegio	 D. Luis Alberto Guijarro Rojo
Director de la Obra Salesiana	 D. Iñaki Lete Lizaso
Administrador	 D. Fco. Javier González de la Cuerda
Directora Pedagógica de EI-EP	 Dª María Pilar Prado Prieto
Director Pedagógico de ESO	 D. Manuel Pinto González
Directora Pedagógica de Bachillerato	 Dª Marta Montero Baeza
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Director Pedagógico de FP	 D. Mariano Garrido García
Coordinador de Pastoral del Centro	 D. Sergio Huerta Moyano
Coordinadora de Pastoral de EI	 Dª Mª Teresa Larrarte Moreno
Coordinadora de Pastoral de EP	 Dª Vanesa Ros González
Coordinadoras de Pastoral ESO 	 Dª María Pilar Sainz Hícar 
	 Dª Cristina Valero Loricera
Coordinador de Pastoral Bachillerato	 D. Juan Luis Herrero Sánchez
Coordinadora de Pastoral de FPB	 Dª Lidia Riveiro Sánchez
Coordinador de Pastoral de FPE 	 D. Sergio Huerta Moyano
Coordinadora Pedagógica de EI	 Dª Idoya Lama López
Coordinadora Pedagógica de EP	 Dª Aida Hernández Acebo
Coordinadora Pedagógica de ESO	 Dª Teresa Castellón Martínez
Coordinadora Pedagógica de Bach.	 Dª Patricia García-Ochoa Ruiz
Coordinadora Pedagógica FPB/ACEs 	 Dª Celia Meler Bartolomé
Coordinador Pedagógico de CFGM	 D. Pablo Hernanz Goas
Coordinador Pedagógico de CFGS	 D. Isidro Conde Hernández
Responsable de Calidad del Centro	 Dª Mercedes Marugán Rivera

COMITÉ EJECUTIVO
Director General del Colegio	 D. Luis Alberto Guijarro Rojo
Administrador	 D. Fco. Javier González de la Cuerda
Directora Pedagógica de EI-EP	 Dª María Pilar Prado Prieto
Director Pedagógico de ESO	 D. Manuel Pinto González
Directora Pedagógica de Bachillerato	 Dª Marta Montero Baeza
Director Pedagógico de FP	 D. Mariano Garrido García
Coordinador de Pastoral del Centro	 D. Sergio Huerta Moyano

CONSEJO ESCOLAR DE LA COMUNIDAD EDUCATIVA

Directora Pedagógica de EI-EP	 Dª María Pilar Prado Prieto
Director Pedagógico de ESO	 D. Manuel Pinto González
Director Pedagógico de FPE	 D. Mariano Garrido García
Representantes del Titular	 D. Luis Alberto Guijarro Rojo
Representantes de Profesores:	 Dª María Pilar Prado Prieto
	 D. Cruz Javier Rodríguez Acevedo
	 Dª Mónica Ruenes Martínez
	 Dª Mª Ángeles Moreno Llorente

Representantes de Padres:	 D. Jorge Gallego Pradillo
	 D. Alfredo Ferrero Carrasco
	 D. Enrique Mayor Moral
	 Dª Encarnación Sanz Martín
Representantes de Alumnos	
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Representante del Personal de A.S.	 D. Francisco Javier González de la Cuerda
Secretario:	 D. Cruz Javier Rodríguez Acevedo

Claustro de profesores
Dª Alicia Ramírez Guirao
Dª Silvia Alonso Martínez
D. Juan Luis Bengoa García
Dª Ana Isabel Berrendo Cabrejas
Dª Teresa Castellón Martínez
D. Corina Cora Cornelia
D. Félix Delgado Planas
Dª Gemma Durán Naranjo
Dª Beatriz Esteban Canora
Dª Asunción Fernández Acosta
Dª Irene Fernández Caro
Dª Noemí Gallego Herrera
D. David Garea Carballedo
Dª Patricia Giménez Tapia
Dª Gema Gil Vidal
Dª Marina Gude García-Cano
D. Luis Alberto Guijarro Rojo
D. Sergio Huerta Moyano
D. Iñaki Lete Lizaso
D. Axel Mahlau Enge
D. Carlos Martín Canales

D. David Marugán Rivera
D. Manuel Molina Prados
Dª Beatriz Pedrote Sanz
D. Álvaro Pérez Díez
D. José Antonio Pestaña Castro
D. Manuel Pinto González
D. Andrés Ramos Rodríguez
D. Cruz Javier Rodríguez Acevedo
Dª Eulalia Rivero Martínez
Dª Dolores Ruiz Serrano
Dª Mª Luisa Rodríguez Jiménez
Dª María Pilar Sainz Hicar
D. Luis Uriarte González
D. Alberto Velasco Rozada
Dª Cristina Valero Loricera
D. Jorge Labarga Chavarri
Dª Rocío Núñez Fernández
D. Miguel Cabrera Quintero
D. Koldo Gutiérrez Cuesta
Dª Paula García Mendoza
Dª Ágata Ramos Torres  

Nota: Las horas de visita del Director Pedagógico, Tutores y Profesores se detallarán a principios de 
curso. Se aconseja pedir cita a cada profesor por medio de la Plataforma Educamos y del alumno. 

Comisión de coordinación pedagógica
Director Pedagógico:	 D. Manuel Pinto González	 	
Coordinadora Pedagógica:	 Dª Teresa Castellón Martínez
Orientadora de ESO:	 Dª Alicia Ramírez Guirao
Coordinadora Pastoral de ESO:	 Dª María Pilar Sainz de Hícar	
	 Dña. Cristina Valero Loricera
Otros representantes de equipos de la sección

Equipo de Pastoral
Coordinadora de Pastoral ESO	 Dña. María Pilar Sainz de Hícar
	 Dña. Cristina Valero Loricera
Colaboradores 
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4.  ADMINISTRACIÓN Y SERVICIOS
ADMINISTRACIÓN	 Dª Leticia González Rivas
		  Dª Inmaculada Mora Pascual-Muerte
		  Dª Marta Navarro Ruiz
		  Dª Leticia Sanz Sanz
SECRETARÍA GENERAL	 Dª Blanca N. Sánchez Doménech
		  Dª María José Díez Boldo
	 	 D. Rafael Carlos Balbás Lucio
SECRETARÍA DE CURSOS (SFCO)	 D. Félix Ortega Pérez
MENSAJERÍA	 D. Jesús Rodríguez Fernández
RECEPCIÓN	 Empresa IRIS
ALMACÉN (Electrónica)	 D. Manuel Luna
RED (EI-EP-BACH)	 Dª Claudia Cano Jacobo
MANTENIMIENTO	 D. Luis Garrido García
	 	 D. Jorge Garrido Pasero
	 	 D. Fernando Salomón Aranda
		  D. Jesús Vahíllo Jiménez

5.  ASOCIACIONES
  ���Asociación de Padres y Madres de Alumnos 

Presidenta: Dª Encarnación Sanz Martín
      �(Atención al Público presencial si la COVID-19 lo permite:  

miércoles de 17,00 h a 19,00 h)

  ���Asociación de Antiguos Alumnos 
Presidente: D. Jesús García Herrera 
Consiliario: D. José Antonio López-Manzanares Bonnail

      (Atención al Público: martes de 17,00 h a 19,30 h)

6.  ACTIVIDADES Y OTROS SERVICIOS

Actividades

Deporte extraescolar: �baloncesto, fútbol sala, gimnasia rítmica, voleibol, balonmano: 
Encargado General: D. Jorge Labarga Chávarri 

Oratorio - Centro Juvenil: Director: D. Sergio Huerta Moyano
Cursos de formación continua y ocupacional: D. José Luis Esquivias
Comedor escolar: Empresa SERUNIÓN
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Biblioteca
Responsable:  
Dª Elena Barrero Príncipe

Educ@mos
Plataforma Educativa Integral: 	
Permite obtener información en 
la relación colegio-familia en:   
www.salesianosatocha.es   
y www.educamos.com    

7.  HORARIO

1ª - 08,20 a 09,25 Buenos días - 1ª Clase
2ª - 09,25 a 10,20 2ª Clase
3ª - 10,20 a 11,10 3ª Clase
	 11,10 a 11,40 Descanso

4ª - 11,40 a 12,35 4ª Clase
5ª - 12,35 a 13,30 5ª Clase
6ª - 13,30 a 14,20 6ª Clase

8.  NORMAS DE CONVIVENCIA

  ��La puntualidad favorece el rendimiento escolar. Todo retraso o ausencia debe ser justi-
ficado convenientemente en la Plataforma Educamos. 

  ��Las faltas de asistencia sin justificar se darán a conocer a la familia y se tomarán las 
medidas acordadas por el Claustro de Profesores. 

  ��La ausencia a un examen se gestionará según los criterios de cada Seminario
  ��La subida a las aulas en tiempos de recreo o no lectivos no está permitida.
  ��La salida al pasillo o al baño entre clases y sin autorización no está permitida
  ��No asomarse por las ventanas ni arrojar objetos al exterior.
  ��Quedan prohibidos en clase los comestibles y masticables.
  ��Se ha de mantener el orden y limpieza, tanto en el pupitre como en aula, en las demás 

instalaciones y patio
  ��Se deben respetar y cuidar los equipamientos del aula
  ��La disposición en la cripta se mantendrá según lo fijado al inicio de curso
  ��Los buenos modales, en vocabulario y actitudes deben ser testimonio de la buena 

educación. Así mismo el vestido debe ser el adecuado. (No ropa deportiva; ni tirantes; 
ni transparencias; ni mini-shorts; ni minifalda).
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  ��Se deben realizar cada día los deberes indicados y traer el material necesario; en caso 
contrario, se comunicará a la familia a través de la Plataforma Educamos y se aplicará la 
pertinente sanción.

  ��Quedan prohibidos los materiales no escolares: laser, navajas…
  ��Los teléfonos móviles sólo podrán usarse en el aula con la autorización del profesor. Su 

uso no está permitido en el patio u otras dependencias del centro. Si se le retira por un 
uso inadecuado se le entregará a los padres o tutores legales. El Centro no se hace res-
ponsable de la desaparición de móviles u otros dispositivos.

  ��La falsificación de documentos o firmas es falta grave y será severamente sancionada.
  ��Copiar en una prueba o ejercicio, supone suspender la prueba correspondiente y asumir 

los criterios del Seminario. 
  ��Según la normativa legal, está prohibido fumar dentro del recinto del Colegio.
  ��Para salir del Centro durante el horario lectivo es necesario tener la autorización del Di-

rector Pedagógico o Coordinadora. Además, debe venir un adulto a recoger al alumno 
para poder salir del Centro.

  ��Aquellas tipificadas en el RRI y Plan de Convivencia.
  ��Otras normas sanitarias relativas a la prevención del Covid-19.

9. � CÓDIGO DE CONDUCTA  
ANTE EL COVID-19/ESO

Para una mayor seguridad y protección ante el COVID-19 se observarán por parte de los 
alumnos/as las siguientes nomas de protección e higiene, así como otras de carácter orga-
nizativo:

1.  MEDIDAS DE PROTECCIÓN E HIGIENE
  ��Es necesario tomarse la temperatura diariamente, a fin de evitar venir al Colegio con fiebre 

superior a 37,5º C u otros síntomas de la enfermedad COVID-19. En el Colegio también se 
tomará la temperatura a primera hora por parte del profesor correspondiente.

  ��Se evitará el contacto físico en el saludo entre las personas. Se mantendrá una distancia 
interpersonal de al menos 1,5 metros en las interacciones entre las personas.

  ��Es obligatorio el uso de la mascarilla durante la estancia en el Centro.

  ��Los alumnos traerán al Centro un Kit compuesto por gel hidroalcohólico, pañuelos des-
echables para su uso personal, y mascarilla de repuesto. Además, deberán traer botella 
de agua ya que no habrá agua en las fuentes. Se recomienda bocadillo para evitar aglo-
meraciones en la cafetería 

  ��Se realizará una higiene de manos al menos a la entrada y salida del centro educativo, 
antes y después del patio. 
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  ��Hay que evitar tocarse la cara, nariz, 
ojos y boca, y cubrirse convenien-
temente la nariz y boca al toser o 
estornudar con un pañuelo des-
echable o con papel higiénico. Si 
no es posible acceder a papel des-
echable se utilizará la flexura del 
codo. Los pañuelos desechables 
utilizados se tirarán en las papele-
ras con tapa, bolsa y pedal que se 
han colocado en las aulas

  ��No se podrá compartir material escolar (libros, bolígrafos, calculadoras…) 

  ��Durante las clases de música no se compartirá ningún instrumento, el alumnado utiliza-
rá el suyo propio de forma individual. Dichos instrumentos deberán limpiarse y desin-
fectarse antes y después de la clase 

  ��Al terminar de utilizar los ordenadores comunes, se limpiará la superficie del teclado, del 
ratón y de la pantalla con gel desinfectante o alcohol de 70º. 

2.  MEDIDAS ORGANIZATIVAS
  ��Se accederá al Centro por la antigua puerta de Sebastián Elcano que da acceso a Secundaria 

(3º y 4º ESO entrarán a las 8:15 h y 1º y 2º a las 8:25 horas). 

  ��La entrada se hará directamente a clase evitando todo tipo de aglomeraciones en el patio. 
Las entradas y salidas excepcionales se harán por Ronda de Atocha. 

  ��Es importante la puntualidad a la hora indicada. Al entrar y salir del colegio se evitarán aglo-
meraciones y se mantendrá la distancia de seguridad.

  ��En las galerías, escaleras y pasillos se circulará, siempre por la derecha, según el sentido 
de la marcha. Se respetará al máximo toda la señalización instalada y deberán seguirse 
los itinerarios marcados. Se evitará hacer grupos y corros dentro del edificio y en los 
espacios comunes.

  ��Para la subida y bajada se utilizarán siempre las escaleras. El uso del ascensor se limitará al mínimo 
imprescindible, tan solo para aquellos casos de personas que puedan precisar asistencia. 

  ��Durante los tiempos de cambio de clase, los alumnos/as permanecerán en su clase 
guardando la distancia de seguridad. No se podrá en ningún caso salir al pasillo y tan 
solo se podrán levantar quedándose en su sitio.

  ��Cada alumno tendrá siempre asignado su pupitre y silla de forma permanente excepto cuan-
do tenga alguna materia optativa. En este caso deberá limpiar su puesto al empezar y finali-
zar la clase.

  ��No se usarán los percheros. La ropa personal y la mochila estarán en lugar del asiento del alumno.

  ��Se utilizarán como norma general los servicios del patio y de manera excepcional los de la 
sección de ESO.
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  ��En el recreo cada alumno/a deberá estar en el lugar asignado.

10. � NORMAS PARA EL USO CORRECTO  
DE LAS TABLETS Y CHROMEBOOK

Internet es una potente herramienta, y como tal tiene sus ventajas e inconvenientes. Es necesario 
que los alumnos y alumnas aprendan a utilizar la red de manera segura y responsable. Ellos/as 
son también los responsables del cuidado y buen uso de la Tablet o el Chromebok, y deberán 
cuidarla manteniendo la configuración recomendada por el centro. Los padres y madres o tuto-
res, deberán velar a diario del uso que sus hijos realizan con dichas tabletas. 

BUEN USO
  ��Uso adecuado de la Tablet o el Chromebook como herramienta de trabajo y estudio
  ��Hacer las tareas y deberes con esmero
  ��Trabajar bien en equipo
  ��Cumplir las normas de convivencia general y en especial del uso de Tablet o Chormebook.

FALTAS LEVES
  ��Tener la tablet encima de la mesa entre clase y clase
  ��Usar correo mensajería durante las clases sin permiso del profesor
  ��Uso de internet sin permiso del profesor
  ��Traer la tablet sin cargar a clase

FALTAS GRAVES
  ��Instalar juegos u otras aplicaciones no autorizadas por el centro
  ��Uso del dispositivo de compañeros sin el debido permiso

Entrada

1º ESO3º y 4ºESO

2º ESO
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  ��Uso de redes sociales en tiempo escolar sin permiso expreso del profesor
  ��Usar la tablet fuera del aula en tiempo escolar sin autorización.
  ��Acumulación de 2 o más faltas leves

FALTAS MUY GRAVES
  ��Utilizar el dispositivo para acceder a sitios o redes inapropiados. Descargar, distribuir, 

almacenar o mostrar material ofensivo, que sea discriminatorio o que pueda ofender a 
personas de la Comunidad Educativa o ajenas al centro.

  ��Distribuir mensajes difamatorios, obscenos, ofensivos o de acoso, o participar en cualquier 
actividad ilegal o ilícita.

  ��Burlar o quitar el perfil de configuración del centro
  ��Suplantar la identidad, el hackeo del dispositivo, propio o de otros compañeros/as.
  ��Grabar o sacar fotos de personas de la comunidad educativa sin permiso explícito de las mismas. 
  ��Dañar la tablet de otro/a compañero/a de forma intencionada
  ��Acumular dos o más faltas graves

11.  CALENDARIO ESCOLAR
SEPTIEMBRE 2020

M	 1	 �Misa de inicio de curso (09.00).  
Reunión General de todo el personal (10.00)  
Coordinadores Pastoral (12:30) 
Claustro: Organización del curso

X	 2	 �Directores Pedagógicos (10:30) 
Claustro: Organización del curso

J	 3	 �Jornada Inspectorial de Educación Infantil – online 
Claustro: Organización del curso

V	 4	 �Equipo Directivo (9:00) 
Claustro: Organización del curso

L	 7	  Claustro: Organización del curso
M	 8	 �Inicio actividades escolares    

Inicio Curso escolar E. Infantil y E. Primaria 
Claustro: Organización del curso  

X	 9	 �Inicio Curso escolar ESO
		  		 - 9.00: 4º ESO 
				   - 9.45: 3º ESO 

- 10.30: 2º ESO 
- 11.15: 1ºESO

		  Formación Profesorado “Kit formación básica”
J	 10	 Directores Pedagógicos (9:30)
X	 16	 ESO: Reunión con padres
J	 17	 �Directores Pedagógicos (9:30) 

Consejo Escolar (17:00 h) 
ESO: Día de la tutoría. Celebración religiosa de inicio de curso
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L	 21	 �21-25 Formación Directivos Promoción 2020-2021 – Grupo 1  
Equipo Marketing (16:00)

M	 22	 �Equipo Comunicación (16:00) 
Directores Pedagógicos EI-EP – Madrid

X	 23	 �Directores Pedagógicos ESO-BACH – Madrid 
ESO: Reunión Seminarios-Proyectos

J	 24	 �Coordinadores Generales de Pastoral: Zona Centro 
Equipo calidad (9:30) 
Directores Pedagógicos FP

L	 28	 �Inicio curso 1º CFGS 
Reunión Directores Generales de Colegio

M	 29	 Equipo TIC (14:30)
X	 30	 ESO: Reunión de tutores

OCTUBRE 2020

J	 1	 Directores Pedagógicos (9:30)
L	 5	 �Equipo Beda (16:00) 

ESO: Semana de elección de delegados
M	 6	 Equipo Medio Ambiente (16:00)
X	 7	 ESO: Junta de Evaluación Inicial
J	 8	 �Directores Pedagógicos (9:30) 

Coordinadores Pastoral (9:30)
V	 9	 Directores Generales y Pedagógicos de reciente incorporación.
L	 12	 Fiesta del Pilar
M	 13	 �13-16 Formación Directivos Promoción 2020-2021 – Grupo 3  

ESO: Comienzo de pruebas psicopedagógicas en 1º ESO 
X	 14	 Atención a padres
J	 15	 �Encuentro Delegados Locales de Comunicación 

Reunión Coordinadores Calidad: Zona Centro 
Directores Pedagógicos (9:30) ¿Buenos días conjuntos?

V	 16	 Reunión de Administradores
L	 19	 �19-23 Formación Equipos de Pastoral - Promoción 2020 

19-30 Curso-Taller: Trabajo colaborativo online  
19-23 Formación Directivos Grupo 1 (2020-2021) 
ESO: Campaña del DOMUND

M	 20	 Equipo Innovación (16:00)
X	 21	 ESO: Reunión Seminarios-Proyectos
J	 22	 �Equipo de Calidad (9:30) 

Coordinadores Pastoral (9:30) 
Equipo Directivo (17:15)

V	 23	 Reunión Coordinadores Escuela-Empresa
L	 26	 �Beato Miguel Rua 

26-30 Formación Directivos – Grupo 2 
Formación Equipos de Pastoral – Promoción 2019 
ESO: Semana de celebración de Todos los Santos y los Difuntos
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X	 28	 ESO: Reunión de Claustro
J	 29	 �Encuentro Delegados Locales de Comunicación 

Directores Pedagógicos (9:30)
V	 30	 Elecciones Consejo Escolar

NOVIEMBRE 2020

D	 1	 Fiesta de Todos los Santos
L	 2	 No lectivo
M	 3	 Reunión coordinación equipos de Marketing, Comunicación y Web (16:00)
X	 4 	 �Simulacro de Evacuación (primera quincena de noviembre) 

ESO: Reunión de Tutores
J	 5	 Directores Pedagógicos (9:30)
S	 7	 7-8 Curso Acompañamiento – Nivel II
L	 9	 �Fiesta de la Almudena – No lectivo 

9-13 Formación Directivos 2020-2021 - Grupo 3
X	 11	 ESO: Reunión Seminarios-Proyectos
J	 12	 �Directores Pedagógicos (9:30) 

Coordinadores Pastoral  (9.30) 
Formación modelo EFQM 2020 Equipo evaluadores

L	 16	 �16-27 Curso-Taller Docencia online 
Equipo Marketing (15:30)

M	 17	 Equipo Comunicación (16:00)
X	 18	 ESO: Atención a padres
J	 19	 �Auditoría interna  (El día 12 hay una reunión de Responsables de Calidad en la 

Inspectoría) 
Equipo Directivo (17:15)

V	 20	 ESO: Celebración de Santa Cecilia
S	 21	 Jornada Formación Conjunta – Zona Centro - Madrid
L	 23	 Equipo Beda (16:00)
M	 24	 Equipo Medio Ambiente (16:00)
X	 25	 ESO: Reunión Seminarios-Proyectos
J	 26	 �Directores Pedagógicos (9:30) 

Coordinadores Pastoral (9:30)
L	 30	 �30-04 Formación Directivos – Promoción 2020-2021 – Grupo 2 

ESO: Jornadas de la Paz

En este mes tendrá lugar la 1ª sesión de interioridad para 2º y 3º ESO

DICIEMBRE 2020

M	 1	 �ADVIENTO 
Equipo Innovación (16:00) 
Inicio programa de “Píldoras digitales”

X	 2	 ESO: Reunión de tutores
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J	 3	 �Directores Pedagógicos (9:30) 
Consejo Escolar (17:15)

V	 4	 ESO: Final de la 1ª Evaluación
D	 6	 Fiesta de la Constitución
L	 7	 No lectivo
M	 8	 Fiesta de la Inmaculada
X	 9	 �ESO: Junta de Evaluación 

ESO: Inicio de la operación Kilo
J	 10	 �ESO: Junta de Evaluación  

Equipo de Calidad (9:30)  
Coordinadores Pastoral – Seminario (9:30)

V	 11	 Reunión del Equipo de Orientadores del Centro
S	 12	 �12-13 Curso Acompañamiento – Nivel II 

Encuentro navideño de Familia Salesiana – Zona Centro
X	 16	 �ESO: Reunión Seminarios-Proyectos 

ESO: Reuniones con padres y entrega de test a 1º ESO
J	 17	 Directores Pedagógicos (9:30)
L	 21	 ESO: Reunión de claustro. Organización de D. Bosco
M	 22	 Felicitación de Navidad (13:30) 
X	 23	 Comienzo de vacaciones de Navidad
V	 25	 NAVIDAD

En este mes tendrá lugar las celebraciones de adviento y convivencias de 2º y 3º ESO 
En este trimestre tendrán lugar las animaciones a la lectura y el teatro en inglés

ENERO 2021

V	 1	 AÑO NUEVO
X	 6	 DÍA DE REYES
J	 7	 No lectivo
V	 8	 No lectivo
L	 11	 Inicio de actividad lectiva
M	 12	 �Equipo de innovación (16:00) 

ESO: Comienzo de pruebas psicopedagógicas en 4ºESO
X	 13	 ESO: Reunión de tutores
J	 14	 Directores Pedagógicos (9:30)
L	 18	 Equipo de Marketing (15:30)
M	 19	 Equipo Comunicación (16:00)
X	 20	 ESO: Reunión Seminarios-Proyectos
J	 21	 �Equipo de Calidad (9.30) 

Coordinadores Pastoral (9:30) 
Equipo Directivo (17:15)

V	 22	 �Jornada Colegial de Innovación 
Equipo Escuelas - Inspectoría

M	 26	 Equipo TIC (14:30)  
X	 27	 ESO: Atención a padres
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J	 28	 �Directores Pedagógicos (9:30) 
Memorial Jorge Rodríguez Casanova

V	 29	 Fiesta colegial de D. Bosco
D	 31	 �SAN JUAN BOSCO 

LII Cross Don Bosco - Carabanchel

En este mes se desarrollará la inmersión lingüística en la nieve para 1º ESO

FEBRERO 2021

X	 3	 �Directores de Colegio de la Comunidad de Madrid 
ESO: Reunión Seminarios-Proyectos

J	 4	 �Directores Pedagógicos (9:30) 
Directores Pedagógicos FP de la Comunidad de Madrid

V	 5	 Puertas Abiertas – Bachillerato ???
L	 8	 �Equipo Beda (16:00) 

ESO: Campaña de Manos Unidas
M	 9	 Equipo de Medio Ambiente (16:00)
X	 10	 ESO: Reunión de Tutores
J	 11	 �Directores Pedagógicos (9:30) 

Equipo Directivo (17:15)
V	 12	 �Reunión Equipo de Orientadores del Centro 

Coordinadores Locales de Deportes
L	 15	 Equipo Marketing (15:30)
M	 16	 Equipo Innovación (16:00)
X	 17	 �Miércoles de ceniza 

ESO: Reunión de seguimiento de alumnos
J	 18	 �Equipo de Calidad (9.30) 

Coordinadores Generales de Pastoral Zona Centro 
Consejo Escolar (17:15)

V	 19	 No lectivo
S	 20	 �Formación conjunta Familia Salesiana – Zona Centro 

Jornada Formativa Deportes
L	 22	 �No lectivo 

22-24 Curso formación Godly Play 
22-26 Formación Directivos 2020-2021 – Grupo 1
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M	 23	 Equipo de Comunicación (16:00)
X	 24	 �VII Jornada Salesiana de Comunicación 

 ESO: Atención a padres
J	 25	 ��Directores Pedagógicos (9:30) 

Coordinadores Pastoral – Puertas Abiertas (9:30) 
Reunión orientadores zona Madrid

V	 26	 �Ejercicios Espirituales de la CEP (26 al 28 de febrero) 
Reunión Coordinadores de Innovación

S	 27	 27-28 Curso Acompañamiento (Nivel II)

En este mes tendrá lugar la semana vocacional, la 1ª sesión de interioridad con 1º ESO, la Orientación 
para los alumnos de 4ºESO y la olimpiada matemática con 2º ESO.
En este mes se realizarán las pruebas de recuperación de materias pendientes de cursos anteriores.

MARZO 2021

L	 1	 �1-5 Formación Directivos 2020-2021 – Grupo 2 
Tech Don Bosco: Curso seguridad explotación y prevención de riesgo eléctrico

X	 3	 �ESO: Reunión Seminarios-Proyectos  
ESO: Entrega de test a 4º ESO

J	 4	 �Directores Pedagógicos 
Coordinadores Pastoral (9:30) 
Equipo Directivo (17:15)

V	 5	 Monográfico Equipos de Pastoral – Promoción 2020
L	 8	 �8-12 Formación Directivos 2020-2021 – Grupo 3 

Equipo Marketing y Comunicación (15:30) 
ESO: Semana de la misericordia

X	 10	 ESO: Reunión Seminarios-Proyectos- Calidad
J	 11	 �Directores Pedagógicos (9:30) 

Consejo Escolar (17:15)
V	 12	 �ESO: Final 2ª Evaluación  

Monográfico Equipos Pastoral – Promoción 2019
S	 13	 Jornada de Puertas Abiertas
L	 15	 ESO: Junta de Evaluación  
M	 16	 ESO: Junta de Evaluación
X	 17	 17-19 Equipo de Calidad (9:30) – Evaluación EFQM
J	 18	 Jornadas de Innovación Pastoral - León
V	 19	 No lectivo
S	 20	 Inicio del Camino de Santiago
X	 24	 ESO: Atención a padres

V	 26	 Inicio vacaciones de Semana Santa

En este mes tendrá lugar las convivencias de 1º y 4º ESO, y la segunda sesión de interioridad con 
2º y 3º ESO 
En este trimestre tendrán lugar las animaciones a la lectura y el teatro en inglés
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ABRIL 2021

J	 1	 �JUEVES SANTO 
18-21: Pascuas Juveniles

V	 2	 VIERNES SANTO
D	 4	 DOMINGO DE RESURRECCIÓN
L	 5	 �No lectivo 

Tech Don Bosco: Curso Imagen digital. Curso Medios audiovisuales familia 
administrativa

M	 6	 �Inicio actividad lectiva 
ESO: Celebraciones de la Pascua

X	 7	 ESO: Reunión de tutores
J	 8	 Directores Pedagógicos (9:30)
L	 12	 Tech Don Bosco: Curso Imagen digital. Curso autómatas N1
M	 13	 Equipo TIC (14:30)
X	 14	 ESO: Reunión Seminarios-Proyectos
J	 15	 �Equipo de Calidad (9:30) 

Coordinadores Pastoral (9:30)
V	 16	  16-17 Formación directivos – Mohernando (no realizado en abril 2020)
S	 17	 Día de las Misiones Salesianas y Fiesta de la Solidaridad - Atocha
L	 19	 �19-23 Formación Directivos – Grupo 1 

Tech Don Bosco: Curso autómatas N2
M	 20	 Equipo Innovación (16:00)
X	 21	 ESO: Reunión de Claustro
J	 22	 Directores Pedagógicos (9:30)
V	 23	 �Equipo Escuelas 

ESO: Día del libro
S	 24	 25-01 Ejercicios Espirituales de Educadores - Turín
L	 26	 Equipo Beda (16:00)
M	 27	 Equipo Medio Ambiente (16:00)
X	 28	 ESO: Atención a padres
J	 29	 �Directores Pedagógicos (9:30) 

29-30 Coordinadores Generales de Pastoral: evaluación y programación

MAYO 2021  

S	 1	 �Fiesta del trabajo 
Fiesta Inspectorial

D	 2	 Fiesta de la Comunidad Autónoma de Madrid
L	 3	 �No lectivo (Fiesta de la Comunidad de Madrid) 

3-7 Formación Directivos 202-2021 – Grupo 3 
Tech Don Bosco: Curso gramática de la imagen. Curso Grabación y edición de vídeos.

X	 5	 ESO: Reunión de Claustro. Organización María Auxiliadora
J	 6	 �Directores Pedagógicos (9:30) 

Equipo Directivo (17:15) 
Domingo Savio
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S	 8	 Jornada AMPAS Zona Centro
L	 10	 �Reunión Directores Generales de Colegio 

Tech Don Bosco: Curso autómatas N4
M	 11	 Equipo Comunicación (16:00)
X	 12	 �Equipo Acompañamiento Escuelas 

ESO: Reunión Seminarios-Proyectos
J	 13	 �Directores Pedagógicos (9:30) 

Reunión Coordinadores Calidad – Zona Centro 
V	 14	 Jornada FPB - Docentes
S	 15	 Fiesta San Isidro
M	 18	 Equipo de Innovación (16:00)
X	 19	 ESO: Reunión de Tutores
J	 20	 �Equipo Calidad (9:30) 

Coordinadores Pastoral (9:30)
L	 24	 MARÍA AUXILIADORA
M	 25	 Tech Don Bosco: Curso automatismos FESTO
X	 26	 ESO: Atención a padres
J	 27	 �Directores Pedagógicos (9:30) 

Coordinadores Pastoral – Seminario (9:30) 
Consejo Escolar (17:15)

V	 28	 Equipo Escuelas - Inspectoría
L	 31	 Equipo de Marketing (15:30)

JUNIO 2021

M	 1	 �Reunión Directores Pedagógicos – La Cabrera  
Equipo TIC (14:30)

X	 2	 ESO: Reunión de Seminarios - Proyectos
J	 3	 Directores Pedagógicos (9:30)
S	 5	 XXX Encuentro Inspectorial Jóvenes Deportistas - Arévalo
M	 8	 Equipo Comunicación (16:00)
J	 10	 �Equipo de Calidad (9.30) 

Coordinadores de Pastoral (9:30)  
ESO: Junta de Evaluación Ordinaria
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V	 11	 �Reunión Administradores  
ESO: Publicación de notas. Atención a padres

S	 12	 Ordenaciones
M	 15	 �Fin Evaluación final ordinaria ESO, Bachillerato, FPB, CFGM, CFGS 

Equipo de Innovación (16:00) 
X	 16	 ESO: Reunión de Claustro
J	 17	 Directores Pedagógicos (9:30)
M	 22	 �Tech Don Bosco: Curso autómatas – Certificación SIEMENS  

Fin de actividades lectivas con alumnos de E. Infantil y E. Primaria, ESO, Bachillerato, 
FPB, CFGM, CFGS

X	 23	 ESO: Fin de actividades lectivas
J	 24	 �ESO: Junta de Evaluación Extraordinaria  

Publicación de notas. Atención a padres.
V	 25	 �Fin Evaluación final extraordinaria ESO, Bachillerato, FPB, CFGM, CFGS 

ESO: Revisión - Programación
L	 28	 �28-02 Semana Profesores reciente incorporación 

Tech Don Bosco: Curso variadores de frecuencia 
ESO: Revisión - Programación

M	 29	 �Convivencia Personal del Centro 
ESO: Revisión - Programación

X	 30	 �Coordinadores Pastoral – Revisión y Programación (9:30) 
Equipo Directivo (12:00) 
Consejo Escolar (16:00) 
ESO: Revisión - Programación

		  30-03 Tech Don Bosco Curso coche híbrido y eléctrico

En este trimestre tendrán lugar las animaciones a la lectura y el teatro en inglés, así como la 
segunda sesión de interioridad para 1º ESO y tercera sesión para 2º y 3º ESO.
Después de la Evaluación Ordinaria se realizarán actividades de apoyo, refuerzo y tutorización, 
así como las pruebas extraordinarias de Evaluación para los alumnos con materias pendientes. 
Para los alumnos aprobados se realizarán actividades de ampliación.
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Mis amigos y compañeros
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Horario escolar

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

 AG SEC 20-21.indb   6 26/6/20   9:59



MI AGENDA  7

Otras actividades

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
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Mis profesores y profesoras

Profesor / Profesora Asignatura
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Mis calificaciones

Asignaturas Notas

Recuerda que…
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Santos y cumpleaños

Nombre Santo Cumple
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Libros para leer este curso

Título Autor Editorial
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12 MI AGENDA

2020
Calendarios

FEBRERO
L M X J V S D

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29

ENERO
L M X J V S D

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

MARZO
L M X J V S D

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

JULIO
L M X J V S D

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

AGOSTO
L M X J V S D

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

ABRIL
L M X J V S D

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

MAYO
L M X J V S D

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

JUNIO
L M X J V S D
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

OCTUBRE
L M X J V S D

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

NOVIEMBRE
L M X J V S D

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

DICIEMBRE
L M X J V S D

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

SEPTIEMBRE
L M X J V S D

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30
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Calendarios

2021
FEBRERO

L M X J V S D
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28

ENERO
L M X J V S D

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

MARZO
L M X J V S D
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

JULIO
L M X J V S D

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

AGOSTO
L M X J V S D

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

ABRIL
L M X J V S D

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

MAYO
L M X J V S D

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

JUNIO
L M X J V S D

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

OCTUBRE
L M X J V S D

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

NOVIEMBRE
L M X J V S D
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

DICIEMBRE
L M X J V S D

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

SEPTIEMBRE
L M X J V S D

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30
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14 MI AGENDA

7 LUNES-MONDAY • Santa Regina
• Día Internacional del Aire Limpio

8 MARTES-TUESDAY • Natividad de María • Día Mundial de la Alfabetización
• Día de Extremadura • Día de Asturias

9 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Pedro Claver

SEPTIEMBRE-SEPTEMBER 7-13
M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
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La primera red social
LinkedIn es la red social de internet más antigua. Esta red 
social de profesionales nació en diciembre de 2002. Seis 
años después contaba con 25 millones de usuarios. Ac-
tualmente es utilizada por 400 millones. Está lejos de Fa-
cebook: 2.320 millones de usuarios; Youtube: 1.900 millo-
nes; WhatsApp: 1.600 millones; WeChat: 1.083 millones; 
Instagram: 1.000 millones.

10 JUEVES-THURSDAY • San Nicolás de Tolentino

11 VIERNES-FRIDAY • Santa Teodora
• Diada de Catalunya

12 SÁBADO-SATURDAY
• Santo Nombre de María

13 DOMINGO-SUNDAY
• San Juan Crisóstomo
• 24 T. Ordinario A
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14 LUNES-MONDAY • Exaltación de la Santa Cruz

15 MARTES-TUESDAY • Ntra. Sra. de los Dolores
• Día de Cantabria • Día Internacional de la Democracia

16 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • Santos Cornelio y Cipriano
• Día Mundial para la Conservación de la Capa de Ozono

SEPTIEMBRE-SEPTEMBER 14-20
M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
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Origen de la palabra «meme»
El término «meme» tiene su origen en un concepto que 
aparece en el libro El gen egoísta (1976) del científico Ri-
chard Dawkins. Allí se designa como «meme» a una pe-
queña unidad de información que puede transmitirse fá-
cilmente. Actualmente ha variado su significado: «memes» 
son imágenes distorsionadas con fines humorísticos que 
alcanzan gran difusión en las redes.

17 JUEVES-THURSDAY • San Roberto Belarmino

18 VIERNES-FRIDAY • San José Cupertino
• Santas Irene y Sofía

19 SÁBADO-SATURDAY
• San Jenaro

20 DOMINGO-SUNDAY
• San Andrés Kim y Pablo Chong
• 25 T. Ordinario A
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21 LUNES-MONDAY • San Mateo, apóstol
• Día Internacional de la Paz

22 MARTES-TUESDAY • San Mauricio

23 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Lino
• Día Internacional de la Lengua por Señas

SEPTIEMBRE-SEPTEMBER 21-27
M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
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Un extraño pigmento
Algunos pintores del siglo XVI comenzaron a usar un exó-
tico pigmento que les permitía colorear la piel humana 
con más realismo que con cualquier otra pintura: era pol-
vo de momias egipcias. La llamaban «carnemonía» (carne 
de momia). Se cuenta que el famoso pintor Tintoretto pa-
gaba más por un poco de este pigmento que por el caro 
lapislázuli. 

24 JUEVES-THURSDAY • Ntra. Sra. de la Merced
• Día Marítimo Mundial

25 VIERNES-FRIDAY • Ntra. Sra. de la Fuencisla

26 SÁBADO-SATURDAY
• Santos Cosme y Damián
• Día Mundial para la Eliminación de las Armas Nucleares

27 DOMINGO-SUNDAY
• San Vicente de Paúl • Día Mundial del Turismo 
• Jornada Mundial del Migrante y del Refugiado 
• 26 T. Ordinario A
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28 LUNES-MONDAY • San Wenceslao
• Día Internacional del Derecho a la Información

29 MARTES-TUESDAY • Miguel, Gabriel y Rafael, arcángeles
• Día Internacional contra el Desperdicio de Alimentos

30 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Jerónimo

SEPTIEMBRE-SEPTEMBER
OCTUBRE-OCTOBER 28-4
J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

 AG SEC 20-21.indb   20 26/6/20   9:59



 

 

MI AGENDA  21

Récord de minerales
En nuestro planeta se han encontrado hasta la fecha 5.090 
minerales distintos. Los científicos calculan que en la Tie-
rra hay alrededor de 1.500 minerales que todavía no han 
sido descubiertos. La gran diversidad mineral de la Tierra 
es única. Cantidad tan abundante no se halla en ningún 
planeta, ni siquiera en los exoplanetas rocosos.

1 JUEVES-THURSDAY • Santa Teresa del Niño Jesús
• Día Mundial de las Personas de Edad

2 VIERNES-FRIDAY • Ángeles Custodios
• Día Mundial de la Vivienda y del Hábitat

3 SÁBADO-SATURDAY
• San Francisco de Borja

4 DOMINGO-SUNDAY
• San Francisco de Asís
• Día Mundial de la Protección de los Animales
• 27 T. Ordinario A
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5 LUNES-MONDAY • Día de Acción de Gracias
• Día Mundial de los Maestros y Docentes

6 MARTES-TUESDAY • San Bruno

7 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • Ntra. Sra. del Rosario

OCTUBRE-OCTOBER 5-11
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Un aeropuerto en el Himalaya
China ha abierto en Grazi (Tíbet) el aeropuerto más eleva-
do del planeta a 4.411 metros de altura. Su pista de despe-
gue y aterrizaje mide más de 2 km en un paisaje de gran 
belleza. Pero su importancia es también militar. Mediante 
este aeropuerto, China podría transportar rápidamente tro-
pas a zonas del Tíbet contrarias al régimen de Pekín.

8 JUEVES-THURSDAY • San Simeón

9 VIERNES-FRIDAY • San Juan Leonardi
• Día de la Comunidad Valenciana • Día Mundial del Correo

10 SÁBADO-SATURDAY
• Santo Tomás de Villanueva
• Día Mundial de la Salud Mental
• Día Mundial de las Aves Migratorias

11 DOMINGO-SUNDAY
• Santa Soledad Torres Acosta
• Día Mundial de la Visión • Día Internacional de la Niña
• 28 T. Ordinario A

 AG SEC 20-21.indb   23 26/6/20   9:59



 

 

 

24 MI AGENDA

12 LUNES-MONDAY • Ntra. Sra. del Pilar
• Día de la Hispanidad

13 MARTES-TUESDAY • San Eduardo
• Día para la Prevención de Desastres Naturales

14 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Calixto I, papa

OCTUBRE-OCTOBER 12-18
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El primer ordenador español
En 1966 nacía «Factor-P», primer ordenador fabricado en 
España. Estaba inspirado en una máquina para hacer fac-
turas. Cuando la mayoría de ordenadores eran de grandes 
proporciones, y faltaba más de una década para el naci-
miento de Apple o Microsoft, la empresa española Tele-
sincro ya creó estos pequeños ordenadores. Su precio era 
elevado: 200.00 pesetas, unos 12.000 euros actuales.

15 JUEVES-THURSDAY • Santa Teresa de Jesús

16 VIERNES-FRIDAY • Santa Margarita María de Alacoque
• Día Mundial de la Alimentación

17 SÁBADO-SATURDAY
• San Ignacio de Antioquía
• Día Mundial para Erradicar la Pobreza

18 DOMINGO-SUNDAY
• San Lucas, evangelista
• Jornada Evangelización de los Pueblos. DOMUND
• 29 T. Ordinario A
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19 LUNES-MONDAY • San Pedro Alcántara
• Santa Laura de Córdoba

20 MARTES-TUESDAY • Santa Magdalena de Nagasaki

21 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Viator

OCTUBRE-OCTOBER 19-25
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Origen de la batucada
Una batucada es un grupo de percusionistas que, con tam-
bores de diversos tamaños y sonoridades, interpretan rit-
mos musicales procedentes de África y Brasil. Antigua-
mente tenía función ritual y religiosa. En Brasil existen 
batucadas de más de 3.000 percusionistas. Batucada es 
una palabra proveniente del latín a través del francés: «ba-
ttre», que significa golpear y batir.

22 JUEVES-THURSDAY • Santa María Salomé
• San Juan Pablo II

23 VIERNES-FRIDAY • San Juan de Capistrano

24 SÁBADO-SATURDAY
• San Antonio María Claret • Día de las Naciones Unidas 
• Semana para el Desarme (24-30)

25 DOMINGO-SUNDAY
• San Crispín • Día de Euskadi
• 30 T. Ordinario A
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26 LUNES-MONDAY • San Evaristo

27 MARTES-TUESDAY • San Frumencio
• Día Mundial del Patrimonio Audiovisual

28 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • Santos Simón y Judas, apóstoles

OCTUBRE-OCTOBER
NOVIEMBRE-NOVEMBER 26-1
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El duelo en los elefantes
Cuando un elefante se encuentra agonizando, el resto de 
la manada suele reunirse a su alrededor para acompañar-
lo en el tránsito hacia la muerte. Cuando una madre pier-
de a su cría, permanece junto a ella con actitud afligida. 
En algunos casos, la manada arroja tierra y hojas sobre los 
restos del paquidermo muerto.

29 JUEVES-THURSDAY • San Narciso

30 VIERNES-FRIDAY • San Marcelo

31 SÁBADO-SATURDAY
• San Alonso Rodríguez
• Día Mundial de las Ciudades

1 DOMINGO-SUNDAY
• Todos los Santos A
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2 LUNES-MONDAY • Fieles Difuntos

3 MARTES-TUESDAY • San Martín de Porres

4 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Carlos Borromeo

NOVIEMBRE-NOVEMBER 2-8
D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L
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El saxofón
El saxofón fue inventado por Adolphe Sax hacia 1840. Este 
belga fabricante de instrumentos musicales diseñó un ins-
trumento que tuviera la sonoridad de los de madera y la 
fuerza del metal: el saxofón. Su nombre proviene de unir el 
apellido de su inventor «Sax» con «fono», que significa so-
nido. Tuvo un gran auge hacia 1920 con la aparición del jazz.

5 JUEVES-THURSDAY • Santos Zacarías e Isabel

6 VIERNES-FRIDAY • San Leonardo

7 SÁBADO-SATURDAY
• San Florencio

8 DOMINGO-SUNDAY
• San Cástor • Jornada de la Iglesia Diocesana
• 32 T. Ordinario A
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9 LUNES-MONDAY • Dedicación Basílica de Letrán
• Ntra. Sra. de la Almudena

10 MARTES-TUESDAY • San León Magno
• Día Internacional de la Ciencia para la Paz y el Desarrollo

11 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Martín de Tours

NOVIEMBRE-NOVEMBER 9-15
D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L
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Tomates amarillos
El tomate proviene de la cultura azteca que floreció en Mé-
xico. Llegaron a Europa de la mano del conquistador Her-
nán Cortés a principios el siglo XVI. Aquellos primeros to-
mates eran pequeños y amarillos, pues así era la variedad 
de tomates que consumían los aztecas. Por este color en 
Italia se le denomina «pomodoro», que significa: manzana 
de oro.

12 JUEVES-THURSDAY • San Josafat

13 VIERNES-FRIDAY • San Leandro de Cartagena

14 SÁBADO-SATURDAY
• San José Pignatelli
• Día Mundial de la Diabetes

15 DOMINGO-SUNDAY
• San Alberto Magno • Jornada Mundial de los Pobres 
• 33 T. Ordinario A
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16 LUNES-MONDAY • Santa Margarita de Escocia
• Día Internacional para la Tolerancia y el Respeto

17 MARTES-TUESDAY • Santa Isabel de Hungría

18 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • Dedicación de basílicas de san Pedro y san Pablo

NOVIEMBRE-NOVEMBER 16-22
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Abejas que detectan minas  
antipersonas
Científicos de Croacia entrenan a abejas para detectar mi-
nas antipersona. Estos insectos tienen un olfato excepcio-
nal. Se les acostumbra a alimentarse con una disolución de 
azúcar a la que se han añadido partículas de TNT, el explo-
sivo de las minas. Cuando se llevan las abejas a los campos 
con minas, detectan el olor de TNT y se posan sobre él.

19 JUEVES-THURSDAY • San Abdías
• Día Mundial de la Filosofía

20 VIERNES-FRIDAY • San Félix de Valois
• Día Mundial de los Derechos del Menor

21 SÁBADO-SATURDAY
• Presentación de la Virgen
• Día del Saludo

22 DOMINGO-SUNDAY
• Santa Cecilia • Día Internacional de la Música
• Jesucristo, Rey del Universo
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23 LUNES-MONDAY • San Clemente I

24 MARTES-TUESDAY • San Andrés Dung-Lac y compañeros

25 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • Santa Catalina
• Día Mundial para Eliminar la Violencia contra la Mujer

NOVIEMBRE-NOVEMBER 23-29
D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L
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La cerveza
En Mesopotamia nacieron los sistemas de riego y se ex-
tendió el cultivo de la cebada. A partir de este cereal se 
inició la elaboración de la cerveza, conocida con el nom-
bre sumerio de «kas». Era considerada como bebida sa-
grada. Las sacerdotisas de la diosa Inanna conservaban 
las recetas para su producción. El reparto de la cerveza era 
un ritual religioso.

26 JUEVES-THURSDAY • San Juan Berchmans

27 VIERNES-FRIDAY • Ntra. Sra. Virgen Milagrosa

28 SÁBADO-SATURDAY
• Santa Catalina Labouré
• Día Mundial de los Sin Techo

29 DOMINGO-SUNDAY
• San Saturnino
• 1 Adviento B
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30 LUNES-MONDAY • San Andrés, apóstol

1 MARTES-TUESDAY • San Eloy
• Día Mundial del SIDA

2 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • Santa Bibiana
• Día Internacional para la Abolición de la Esclavitud

NOVIEMBRE-NOVEMBER
DICIEMBRE-DECEMBER 30-6
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El dinero de la Fontana di Trevi
La Fontana di Trevi es una fuente de Roma de estilo barro-
co. Mide 40 m de longitud. Dice la leyenda que quienes 
arrojan una moneda a la fuente por encima del hombro 
izquierdo gozarán de suerte. En 2019 se recogió más de 
un millón de euros, que fue entregado a Cáritas para obras 
benéficas.

3 JUEVES-THURSDAY • San Francisco Javier
• Día de Navarra

4 VIERNES-FRIDAY • San Juan Damasceno
• Día Mundial de las Personas con Discapacidad

5 SÁBADO-SATURDAY
• San Sabas
• Día Mundial del Voluntariado

6 DOMINGO-SUNDAY
• San Nicolás de Bari • Día de la Constitución Española
• 2 Adviento B
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7 LUNES-MONDAY • San Ambrosio

8 MARTES-TUESDAY • Inmaculada Concepción de María

9 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Juan Diego
• Día Mundial contra la Corrupción

DICIEMBRE-DECEMBER 7-13
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Las bebidas transparentes de Japón
Las máquinas expendedoras y los supermercados de Ja-
pón venden multitud de bebidas transparentes: refrescos 
de limón y naranja, té de leche… ¡Incluso la Coca-Cola ha 
comercializado una versión transparente! Parecen agua, 
pero se trata de café, té, cola, cerveza... sin color. Esta ten-
dencia triunfa en Japón porque refleja su idea de limpie-
za y pureza. 

10 JUEVES-THURSDAY • Santa Eulalia de Mérida • Ntra. Sra. del Loreto
• Día de los Derechos Humanos

11 VIERNES-FRIDAY • San Dámaso I, papa
• Día Mundial de las Montañas y los Bosques

12 SÁBADO-SATURDAY
• Ntra. Sra. de Guadalupe
• Día Mundial de la Santidad Universal

13 DOMINGO-SUNDAY
• Santa Lucía
• 3 Adviento B
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14 LUNES-MONDAY • San Juan de la Cruz

15 MARTES-TUESDAY • San Valeriano

16 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • Santa Adelaida

DICIEMBRE-DECEMBER 14-20
M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X J
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El pato Donald contra los nazis
Walt Disney realizó cortos de animación en apoyo de los 
aliados. El pato Donald sueña que es esclavo del régimen 
nazi y despierta de la pesadilla vestido con un pijama que 
lleva estampada la bandera de Estados Unidos. El lobo que 
pretende derribar la casa de los tres cerditos porta vesti-
menta nazi y vocifera como Hitler.

17 JUEVES-THURSDAY • San Lázaro

18 VIERNES-FRIDAY • Ntra. Sra. de la Esperanza
• Día Mundial del Migrante

19 SÁBADO-SATURDAY
• San Urbano V, papa

20 DOMINGO-SUNDAY
• Santo Domingo de Silos
• Día Internacional de la Solidaridad Humana • 4 Adviento B
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21 LUNES-MONDAY • San Pedro Canisio

22 MARTES-TUESDAY • Santa Francisca J. Cabrini

23 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Juan de Ketty

DICIEMBRE-DECEMBER 21-27
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Nombre de Jesús
El nombre habitual por el que conocían a Jesús sus con-
temporáneos era Yeoshuá, que en el siglo I ya se abrevia-
ba y pronunciaba «Jesús». Yeoshuá es un nombre hebreo 
compuesto. Está formado por dos palabras hebreas: «Yah-
vé + Oseas», que significan «Dios es Salvación». Expresa la 
misión de Jesús.

24 JUEVES-THURSDAY • Santa Adela

25 VIERNES-FRIDAY • Natividad del Señor
• Ntra. Sra. de Belén

26 SÁBADO-SATURDAY
• San Esteban

27 DOMINGO-SUNDAY
• San Juan, evangelista • Día de Baleares
• Jornada por la Familia y la Vida • Sagrada Familia B
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28 LUNES-MONDAY • Santos Inocentes

29 MARTES-TUESDAY • Santo Tomás Becket

30 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Sabino

DICIEMBRE-DECEMBER
ENERO-JANUARY 28-3
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El reloj del Apocalipsis
Si la historia de la humanidad se condensara en un reloj 
imaginario de 24 horas, actualmente faltarían 100 segun-
dos para la «medianoche», entendida esta como la des-
trucción de la humanidad. Este reloj simbólico fue ideado 
en 1947 para representar la situación del género huma-
no. Las amenazas que aceleran sus manecillas son: guerra 
nuclear, cambio climático, virus descontrolados…

31 JUEVES-THURSDAY • San Silvestre I, papa

1 VIERNES-FRIDAY • Santa María, Madre Dios
• Jornada por la Paz

2 SÁBADO-SATURDAY
• San Basilio Magno
• San Gregorio Nacianceno

3 DOMINGO-SUNDAY
• Santísimo Nombre de Jesús
• 2 Navidad B
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4 LUNES-MONDAY • San Rigoberto
• Día Mundial del Braille

5 MARTES-TUESDAY • San Juan Nepomuceno

6 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • Epifanía del Señor B • Melchor, Gaspar y Baltasar
• Jornada del Catequista Nativo

ENERO-JANUARY 4-10
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Los Magos de Oriente
La basílica de la Natividad, construida en Belén, es la igle-
sia cristiana más antigua. Tiene 1.700 años de antigüedad. 
La invasión persa del año 614 respetó este templo al ver 
en él un mosaico donde aparecen los Magos de Oriente 
con vestiduras persas. Los musulmanes respetan este lu-
gar porque allí se venera a Miriam, la madre de Jesús. 

7 JUEVES-THURSDAY • San Raimundo de Peñafort

8 VIERNES-FRIDAY • San Apolinar

9 SÁBADO-SATURDAY
• San Eulogio de Córdoba

10 DOMINGO-SUNDAY
• San Nicanor
• Bautismo del Señor B
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11 LUNES-MONDAY • San Higinio

12 MARTES-TUESDAY • San Arcadio

13 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Hilario de Poitiers

ENERO-JANUARY 11-17
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Números arábigos
Los números que utilizamos (del 0 al 9) fueron inventados 
en India hacia el siglo V. Se denominan arábigos porque 
entraron en Europa a través de comerciantes árabes del 
norte de África. Los matemáticos árabes los llamaban nú-
meros hindúes. El matemático italiano Fibonacci (Leonar-
do de Pisa) los extendió por Europa en el año 1202, facili-
tando las operaciones matemáticas.

14 JUEVES-THURSDAY • San Félix

15 VIERNES-FRIDAY • San Mauro
• San Pablo, ermitaño

16 SÁBADO-SATURDAY
• San Fulgencio 

17 DOMINGO-SUNDAY
• San Antonio Abad
• 2 T. Ordinario B
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18 LUNES-MONDAY • Santa Margarita de Hungría
• Octavario por la Unidad de los Cristianos (18-25)

19 MARTES-TUESDAY • San Macario de Alejandría

20 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Sebastián y Fabián

ENERO-JANUARY 18-24
V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D
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Malos con problemas en la piel
Los guionistas del cine mudo ya comenzaron a utilizar en-
fermedades en la piel para caracterizar a los personajes si-
niestros. Casi un 80% de los «malos» de las películas pre-
sentan: cicatrices en el rostro, verrugas, deformación de 
la nariz... A lo largo de la historia ha habido rechazo social 
hacia las personas que sufren patologías dermatológicas. 

21 JUEVES-THURSDAY • Santa Inés

22 VIERNES-FRIDAY • San Vicente, mártir
• Beata Laura Vicuña

23 SÁBADO-SATURDAY
• San Ildefonso

24 DOMINGO-SUNDAY
• San Francisco de Sales • Domingo de la Palabra de Dios
• Jornada de la Infancia Misionera • 3 T. Ordinario B
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25 LUNES-MONDAY • Conversión de san Pablo

26 MARTES-TUESDAY • Santos Timoteo y Tito

27 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • Santa Ángela de Mérici • San Enrique de Ossó
• Día del Catequista

ENERO-JANUARY 25-31
V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D
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Espiar el móvil
Espiar el móvil de una persona, sin orden judicial, es deli-
to. También se considera una transgresión al derecho de 
la intimidad espiar la tablet, el correo electrónico o el or-
denador de la pareja, de un amigo o familiar… Los proge-
nitores pueden revisar las comunicaciones de sus hijos 
menores de edad si es para protegerles de conductas per-
judiciales.

28 JUEVES-THURSDAY • Santo Tomás de Aquino

29 VIERNES-FRIDAY • San Valero

30 SÁBADO-SATURDAY
• San Lesmes
• Día Escolar de la No-Violencia y la Paz

31 DOMINGO-SUNDAY
• San Juan Bosco • Patrono de los Aprendices y del Cine
• 4 T. Ordinario B
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1 LUNES-MONDAY • Santa Brígida

2 MARTES-TUESDAY • Presentación del Señor
• Jornada de la Vida Consagrada

3 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Blas y san Óscar

FEBRERO-FEBRUARY 1-7
L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D
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Marie Curie
Marie Skłodowska, conocida como Marie Curie, recibió en 
1903 su primer premio Nobel de Química y en 1911, un 
segundo premio Nobel por el descubrimiento del radio. 
Sus investigaciones le trajeron consecuencias fatales. Mu-
rió a los 67 años por culpa de una anemia aplásica: tras-
torno en la sangre vinculado a la exposición radioactiva 
de los elementos que investigaba: polonio y radio.

4 JUEVES-THURSDAY • San Andrés Corsino
• Día Mundial contra el Cáncer

5 VIERNES-FRIDAY • Santa Águeda

6 SÁBADO-SATURDAY
• San Pablo Miki y compañeros
• Día Mundial contra la Mutilación Genital Femenina

7 DOMINGO-SUNDAY
• San Ricardo
• 5 T. Ordinario B
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8 LUNES-MONDAY • San Jerónimo Emiliano
• Santa Josefina Bakhita

9 MARTES-TUESDAY • Santa Apolonia

10 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • Santa Escolástica
• Día Mundial de las Legumbres

FEBRERO-FEBRUARY 8-14
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La leche
La leche fue el primer producto derivado de los animales 
que consumió el ser humano hace 9.000 años. Como su 
organismo no estaba preparado todavía para asimilar la 
lactosa, los hombres primitivos aprendieron a reducir el 
nivel de lactosa: calentando la leche, haciéndola fermen-
tar y elaborando yogur y queso. De esta forma facilitaban 
también su conservación y almacenamiento.

11 JUEVES-THURSDAY • Ntra. Sra. de Lourdes • Jornada Mundial del Enfermo 
• Día Mundial de la Mujer y la Niña en la Ciencia

12 VIERNES-FRIDAY • Santa Eulalia
• Día del Ayuno Voluntario

13 SÁBADO-SATURDAY
• San Benigno
• Día Mundial de la Radio

14 DOMINGO-SUNDAY
• San Cirilo y Metodio • San Valentín
• Jornada y Campaña contra el Hambre. Manos Unidas 
• Día de los Enamorados • 6 T. Ordinario B
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15 LUNES-MONDAY • San Onésimo

16 MARTES-TUESDAY • Santa Juliana

17 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • Fundadores Siervos de María
• Miércoles de Ceniza

FEBRERO-FEBRUARY 15-21
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Si no hubiera Luna
La presencia de la Luna frena la rotación de la Tierra, aun-
que muy levemente: unos pocos microsegundos por año. 
Pero, tras los 5.000 millones de años que lleva nuestro pla-
neta dando vueltas alrededor del Sol, significa un buen 
pico. De hecho, sin la Luna nuestros días no durarían ac-
tualmente 24 horas sino unas 7 únicamente.

18 JUEVES-THURSDAY • San Eladio

19 VIERNES-FRIDAY • San Gabino

20 SÁBADO-SATURDAY
• San Eleuterio
• Día Mundial de la Justicia Social

21 DOMINGO-SUNDAY
• San Pedro Damián • Día Mundial de la Lengua Materna
• 1 Cuaresma B
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22 LUNES-MONDAY • Cátedra de san Pedro

23 MARTES-TUESDAY • San Policarpo de Esmirna

24 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Sergio

FEBRERO-FEBRUARY 22-28
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Libros que cambiaron el mundo
Algunos libros han orientado el comportamiento huma-
no: La Biblia, el más leído. Las Fábulas de Esopo: relatos pro-
tagonizados por animales con enseñanza moral. Analec-
tas de Confucio: dichos sobre cómo practicar las virtudes. 
La cabaña del tío Tom: novela que contribuyó a la aboli-
ción de la esclavitud. El diario de Ana Frank: traducido a 60 
idiomas.

25 JUEVES-THURSDAY • Santos Luis Versiglia y Calixto Caravario

26 VIERNES-FRIDAY • San Alejandro

27 SÁBADO-SATURDAY
• San Gabriel de la Dolorosa

28 DOMINGO-SUNDAY
• San Hilario I, papa • Día de Andalucía
• 2 Cuaresma B
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1 LUNES-MONDAY • San Rosendo
• Día Mundial contra la Discriminación

2 MARTES-TUESDAY • San Pedro Zúñiga

3 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Emeterio y san Celedonio
• Día Mundial de la Naturaleza

MARZO-MARCH 1-7
L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

 AG SEC 20-21.indb   64 26/6/20   9:59



 

 

MI AGENDA  65

El lema olímpico  
lo inventó un fraile dominico
El lema olímpico proclama: «citius, altius, fortius». Es una 
expresión latina que significa: más rápido, más alto, más 
fuerte. Esta famosa frase se la sugirió al barón de Couber-
tin (creador de los juegos olímpicos modernos en 1894), 
el fraile dominico Henri Didon durante una competición 
escolar. Los cinco anillos representan a los continentes.

4 JUEVES-THURSDAY • San Casimiro

5 VIERNES-FRIDAY • Ntra. Sra. de África

6 SÁBADO-SATURDAY
• San Olegario

7 DOMINGO-SUNDAY
• Santas Perpetua y Felicidad • Día de Hispanoamérica
• 3 Cuaresma B
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8 LUNES-MONDAY • San Juan de Dios
• Día Internacional de la Mujer

9 MARTES-TUESDAY • Santa Francisca Romana

10 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Juan de Mata
• San Macario

MARZO-MARCH 8-14
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Construyen un hospital en 10 días
La grave crisis sanitaria provocada por el covid-19 obligó 
a las autoridades de la ciudad china de Wuhan a construir 
un hospital de 1.000 camas en diez días. Fue posible gra-
cias al inteligente uso de materiales prefabricados y a la 
perfecta coordinación de unos 8.000 obreros facilitada por 
la estructura vertical de la sociedad china.

11 JUEVES-THURSDAY • San Sofronio

12 VIERNES-FRIDAY • San Maximiliano

13 SÁBADO-SATURDAY
• San Rodrigo

14 DOMINGO-SUNDAY
• Santa Matilde
• 4 Cuaresma B
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15 LUNES-MONDAY • Santa Luisa de Marillac
• Día de los Derechos del Consumidor

16 MARTES-TUESDAY • San Agapito
• San Hilario

17 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Patricio

MARZO-MARCH 15-21
L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

 AG SEC 20-21.indb   68 26/6/20   9:59



 

 

MI AGENDA  69

El Leonardo da Vinci egipcio
Imhotep fue el más importante sabio del antiguo Egipto. 
Vivió hacia el año 2600 a. C. Como médico, descubrió 300 
medicinas y productos cosméticos. Desarrolló aritmética 
y geografía. Fue el primer gran arquitecto de la historia. A 
él se debe el diseño e invención de la primera de las pirá-
mides: la pirámide escalonada de Saqqara.

18 JUEVES-THURSDAY • San Cirilo de Jerusalén

19 VIERNES-FRIDAY • San José • Día del Padre
• Día del Seminario

20 SÁBADO-SATURDAY
• Santa Eufemia
• Día Mundial de la Felicidad

21 DOMINGO-SUNDAY
• San Nicolás de Flüe • Día Mundial de la Poesía 
• Día Mundial del Síndrome de Down • 5 Cuaresma B
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22 LUNES-MONDAY • San Bienvenido
• Día Mundial del Agua

23 MARTES-TUESDAY • Santo Toribio de Mogrovejo
• Día Mundial de la Meteorología

24 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • Santa Catalina de Suecia

MARZO-MARCH 22-28
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Calmante vitaminado
«Calmante Vitaminado» ha sido durante los últimos 70 
años un prestigioso analgésico español. Generaciones en-
teras han combatido con él dolores leves desde que na-
ciera en los Laboratorios Pérez. La empresa suiza Pharmex 
Advanced Laboratories ha comprado su fórmula (ácido 
acetilsalicílico, cafeína y vitamina B1) para relanzar este 
calmante cuyo eslogan decía: “Calmante Vitaminado” te 
devuelve la alegría».

25 JUEVES-THURSDAY • Anunciación del Señor
• Jornada Pro-Vida

26 VIERNES-FRIDAY • San Braulio de Zaragoza

27 SÁBADO-SATURDAY
• San Ruperto
• Día Mundial del Teatro

28 DOMINGO-SUNDAY
• San Doroteo de Gaza
• Domingo de Ramos B
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29 LUNES-MONDAY • San Jonás

30 MARTES-TUESDAY • San Juan Clímaco

31 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Benjamín

MARZO-MARCH
ABRIL-APRIL 29-4
J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

 AG SEC 20-21.indb   72 26/6/20   9:59



 

 

MI AGENDA  73

Getsemaní
Concluida la Última Cena, Jesús marchó al Monte de los 
Olivos, a un lugar llamado «Getsemaní», que significa: mo-
lino de aceite (almazara). Aquí Judas traicionó a Jesús. Ju-
das apreciaba a Jesús, pero se sintió defraudado al ver que 
el Maestro no encabezaba una rebelión contra los roma-
nos, sino que se presentaba como profeta del perdón y la 
misericordia.

1 JUEVES-THURSDAY • San Hugo
• Jueves Santo

2 VIERNES-FRIDAY • San Francisco de Paula  
• Jornada de los Santos Lugares • Viernes Santo

3 SÁBADO-SATURDAY
• San Juan de Britto

4 DOMINGO-SUNDAY
• San Zósimo
• Domingo de Resurrección B
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5 LUNES-MONDAY • San Vicente Ferrer

6 MARTES-TUESDAY • San Celestino I, papa
• Día Internacional del Deporte para el Desarrollo y la Paz

7 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Juan Bautista de la Salle
• Día Mundial de la Salud

ABRIL-APRIL 5-11
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Áreas de servicio  
en las calzadas romanas
Las calzadas romanas cubrían más de 120.000 km del Im-
perio romano. Disponían de «áreas de servicio». Existía 
una «mutatio» cada 15/20 kilómetros: espacio destinado 
a la reparación de carruajes y cambio de cabalgaduras… 
Había una «mansio» cada 50 kilómetros: auténticas áreas 
de servicio con tabernas para la alimentación y posadas 
donde pernoctar.

8 JUEVES-THURSDAY • San Dionisio

9 VIERNES-FRIDAY • Santa Casilda de Toledo

10 SÁBADO-SATURDAY
• San Ezequiel

11 DOMINGO-SUNDAY
• San Estanislao • Domingo de la Divina Misericordia
• 2 Pascua B
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12 LUNES-MONDAY • San Julio I, papa
• Día Mundial de los Vuelos Espaciales Tripulados

13 MARTES-TUESDAY • San Hermenegildo
• San Martín I, papa

14 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Lamberto

ABRIL-APRIL 12-18
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Tolera muy bien el café
La broca del café (hypothenemus hampei) es un insecto 
que tolera muy bien el café. Este diminuto escarabajo vive 
y se alimenta de los cafetales. Si fuera un humano, consu-
miría unas 200 tazas de café diariamente. Sobrevive por-
que posee en sus intestinos 14 tipos de bacterias que le 
ayudan a asimilar tan altas dosis de cafeína. 

15 JUEVES-THURSDAY • San Damián de Molokai

16 VIERNES-FRIDAY • Santo Toribio de Liébana

17 SÁBADO-SATURDAY
• San Aniceto, papa

18 DOMINGO-SUNDAY
• Santa Anastasia 
• 3 Pascua B
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19 LUNES-MONDAY • San León IX, papa

20 MARTES-TUESDAY • Santa Inés de Montepulciano

21 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Anselmo de Canterbury
• Día Mundial de la Creatividad y la Innovación

ABRIL-APRIL 19-25
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El muro de Adriano
Construir muros es una antigua costumbre. El muro del 
emperador Adriano (año 124 d. C.) defendía la provincia 
romana de Britania (Gran Bretaña) de las belicosas tribus 
del norte. Sus sillares de piedra se extienden a lo largo de 
140 km. Mide 3 metros de anchura por 5 de altura. Conta-
ba con 80 fuertes donde se acantonaban a los legionarios 
romanos. 

22 JUEVES-THURSDAY • Ntra. Sra. de los Remedios
• Día Mundial de la Tierra

23 VIERNES-FRIDAY • San Jorge • Día Mundial del Libro
• Día de Aragón • Día de Castilla y León

24 SÁBADO-SATURDAY
• San Fidel

25 DOMINGO-SUNDAY
• San Marcos, evangelista • Domingo del Buen Pastor
• Jornada por las Vocaciones • 4 Pascua B
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26 LUNES-MONDAY • San Isidoro de Sevilla

27 MARTES-TUESDAY • Ntra. Sra. de Montserrat

28 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Pedro Chanel
• Día Mundial de la Salud y Seguridad en el Trabajo

ABRIL-APRIL
MAYO-MAY 26-2
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Los límites del recuerdo
Las estructuras cerebrales que nos ayudan a almacenar 
los recuerdos no están todavía maduras cuando somos 
bebés recién nacidos. Por eso no disponemos de herra-
mientas neurológicas para recordar nuestro nacimiento. 
Los presuntos recuerdos de esa época son engañosos y 
se deben a historias que nos han contado nuestros mayo-
res y que hacemos propias de forma inconsciente.

29 JUEVES-THURSDAY
• Santa Catalina de Siena
• Día Europeo de la Solidaridad entre Generaciones 
• Día de la Danza

30 VIERNES-FRIDAY • San Pío V, papa

1 SÁBADO-SATURDAY
• San José Obrero
• Día Mundial del Trabajo

2 DOMINGO-SUNDAY
• San Atanasio • Día de la Comunidad de Madrid
• Día de la Madre  • 5 Pascua B
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3 LUNES-MONDAY • Santos Felipe y Santiago
• Día Mundial de la Libertad de Prensa 

4 MARTES-TUESDAY • San Silvano

5 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • Santa Irene

MAYO-MAY 3-9
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Usando el móvil
Los científicos calculan que utilizamos el teléfono móvil 
varias horas al día. Lo consultamos entre 85 y 100 veces. 
La mayoría son interacciones rápidas y casi inconscientes. 
Realizar más de 200 consultas al día comienza a ser pato-
lógico. La nomofobia es el miedo irracional a permanecer 
un intervalo de tiempo sin el teléfono móvil.

6 JUEVES-THURSDAY • Santo Domingo Savio

7 VIERNES-FRIDAY • San Augusto

8 SÁBADO-SATURDAY
• Ntra. Sra. de los Desamparados

9 DOMINGO-SUNDAY
• San Isaías • Día de Europa
• 6 Pascua B
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10 LUNES-MONDAY • San Juan de Ávila
• Día Mundial de las Aves Migratorias

11 MARTES-TUESDAY • San Evelio

12 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • Santo Domingo de la Calzada

MAYO-MAY 10-16
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Extinciones masivas
La biodiversidad ha sufrido extinciones masivas a lo largo 
de la historia. Alguna ha provocado la desaparición de has-
ta el 90% de las especies. Aunque el evento que provocó 
la pérdida de los dinosaurios (y del 76% de las especies) 
es el más conocido, se han dado otros más graves provo-
cados por erupciones volcánicas gigantescas, caída de 
grandes meteoritos… 

13 JUEVES-THURSDAY • Santa María Mazzarello
• Ntra. Sra. de Fátima

14 VIERNES-FRIDAY • San Matías

15 SÁBADO-SATURDAY
• San Isidro
• Día Mundial de las Familias

16 DOMINGO-SUNDAY
• Santa Gema Galgani 
• Jornada de las Comunicaciones Sociales 
• Ascensión del Señor B
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17 LUNES-MONDAY • San Pascual Bailón
• Día Mundial de las Telecomunicaciones y la Información

18 MARTES-TUESDAY • San Juan I, papa
• Día Mundial de los Museos

19 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Celestino V, papa

MAYO-MAY 17-23
S D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

 AG SEC 20-21.indb   86 26/6/20   9:59



 

 

MI AGENDA  87

El detector de mentiras
El detector de mentiras o máquina de la verdad es un ins-
trumento que mide las variaciones de la presión arterial, 
el ritmo cardíaco, la frecuencia respiratoria y los estímu-
los nerviosos que se dan en una persona cuando respon-
de a determinadas preguntas. Calibra el nivel de sinceri-
dad o mentira. En España no se admite como prueba en 
un juicio. 

20 JUEVES-THURSDAY • San Bernardino de Siena
• Día Internacional de las Abejas

21 VIERNES-FRIDAY • San Eugenio

22 SÁBADO-SATURDAY
• Santa Joaquina Vedruna • Santa Rita de Casia
• Día Mundial de la Diversidad Biológica

23 DOMINGO-SUNDAY
• San Desiderio 
• Jornada de la Acción Católica y Apostolado Seglar
• Pentecostés B
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24 LUNES-MONDAY • María Auxiliadora
• Día Europeo de los Parques Naturales

25 MARTES-TUESDAY • San Beda, el Venerable

26 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Felipe Neri

MAYO-MAY 24-30
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Tiquitaca
El tiquitaca es un estilo de fútbol consistente en largas po-
sesiones del balón y en el toque: pases rápidos y cortos 
entre jugadores en continuo movimiento. José María Ma-
guregui, entrenador del RC Deportivo Español en 1983, 
usó esta expresión por vez primera para referirse, de for-
ma despectiva, al juego del Barcelona CF, tildándolo de 
aburrido.

27 JUEVES-THURSDAY • San Agustín de Canterbury

28 VIERNES-FRIDAY • San Emilio

29 SÁBADO-SATURDAY
• San Justo

30 DOMINGO-SUNDAY
• San Fernando  • Santa Juana de Arco
• Día de Canarias • Jornada Pro Orantibus (vida contemplativa)
• Santísima Trinidad B

 AG SEC 20-21.indb   89 26/6/20   9:59



 

 

 

90 MI AGENDA

31 LUNES-MONDAY
• Visitación de María
• Día de Castilla-La Mancha 
• Día Mundial sin Tabaco

1 MARTES-TUESDAY • San Justino

2 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Marcelino

MAYO-MAY
JUNIO-JUNE 31-6
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Vientos increíbles  
en el sistema solar
Los vientos de Neptuno soplan a 2.400 kilómetros por 
hora, según mediciones del Voyager2 en 1989. La atmós-
fera de Saturno se altera con vientos de hasta 1.650 kiló-
metros por hora, trece veces más intensos que los torna-
dos terrestres. Júpiter mantiene unos huracanes de 360 
km/h que llevan más de 300 años soplando sin cesar.

3 JUEVES-THURSDAY • San Carlos Luanga y compañeros mártires • San Juan XXIII
• Día Mundial de la Bicicleta

4 VIERNES-FRIDAY • Santas Noemí y Ruth
• Día Mundial de los Niños Víctimas de Agresiones

5 SÁBADO-SATURDAY
• San Bonifacio
• Día Mundial del Medio Ambiente

6 DOMINGO-SUNDAY
• San Marcelino Champagnat • Día de la Caridad
• Corpus Christi B
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7 LUNES-MONDAY • San Roberto

8 MARTES-TUESDAY • San Maximino
• Día Mundial de los Océanos

9 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Efrén
• Día de la Región de Murcia

JUNIO-JUNE 7-13
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
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Un silencio angustioso 
Una cámara anecoica es una sala diseñada para que sus 
paredes absorban cualquier sonido y se produzca un si-
lencio absoluto. Estar en ella crea ansiedad. El oído huma-
no hace todo lo posible para encontrar algo que escuchar. 
Las personas en ella introducidas comienzan a oír el lati-
do de su corazón, su respiración o el movimiento de los 
intestinos.

10 JUEVES-THURSDAY • San Asterio
• Día de La Rioja

11 VIERNES-FRIDAY • San Bernabé, apóstol
• Sagrado Corazón de Jesús

12 SÁBADO-SATURDAY
• San Juan de Sahagún • Día Mundial contra el Trabajo Infantil
• Inmaculado Corazón de María

13 DOMINGO-SUNDAY
• San Antonio de Padua
• 11 T. Ordinario B
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14 LUNES-MONDAY • San Eliseo
• Día Mundial del Donante de Sangre

15 MARTES-TUESDAY • Santa María Micaela
• Día Mundial contra el Maltrato en la Vejez

16 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San Aureliano

JUNIO-JUNE 14-20
M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
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Meteora
Monjes griegos, deseosos de estar cerca del cielo, cons-
truyeron monasterios en la cumbre de imponentes rocas 
que se elevan unos 300 metros sobre el suelo de Meteo-
ra (Grecia). En el siglo XIV hubo 21 monasterios. En la ac-
tualidad quedan seis en activo: cuatro masculinos y dos 
femeninos. Algunos monasterios ocupan 7.000 m2 en la 
cima de estas gigantescas rocas.

17 JUEVES-THURSDAY • San Ismael
• Día Mundial contra la Desertización

18 VIERNES-FRIDAY • San Germán

19 SÁBADO-SATURDAY
• San Romualdo

20 DOMINGO-SUNDAY
• Santa Florentina de Cartagena
• Día Mundial de los Refugiados • 12 T. Ordinario B
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21 LUNES-MONDAY • San Luis Gonzaga
• Día Europeo de la Música • Día Mundial sin Automóviles

22 MARTES-TUESDAY • Santos Tomás Moro y Juan Fisher 

23 MIÉRCOLES-WEDNESDAY • San José Cafasso

JUNIO-JUNE 21-27
M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D L M X
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
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La biblioteca de Alejandría
Esta biblioteca, que albergó casi un millón de ejemplares, 
sufrió dos graves incendios que terminaron con ella. El pri-
mero fue provocado por Julio César, que quiso rendir la 
ciudad a fuego. El segundo fue causado por el califa Úmar 
al-Jattab (siglo VII), que despreciaba y eliminaba todo co-
nocimiento que no se hallara escrito en El Corán.

24 JUEVES-THURSDAY • Natividad Juan Bautista

25 VIERNES-FRIDAY • San Guillermo
• Día Mundial de las Gentes del Mar

26 SÁBADO-SATURDAY
• San Pelayo • San Josemaría Escrivá
• Día Internacional contra el Uso Indebido y Tráfico de Drogas

27 DOMINGO-SUNDAY
• San Cirilo de Alejandría
• Día Mundial de las Pequeñas y Medianas Empresas
• 13 T. Ordinario B
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Retrasos y ausencias
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Autorización de salidas individuales

El Sr./la Sra. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

SOLICITA/AUTORIZA que el alumno o la alumna . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

pueda salir del colegio el día . . . . . . . . de . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . a las . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .horas.
Motivo: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GRACIAS.

Firma del padre o de la madre

El Sr./la Sra. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

SOLICITA/AUTORIZA que el alumno o la alumna . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

pueda salir del colegio el día . . . . . . . . de . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . a las . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .horas.
Motivo: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GRACIAS.

Firma del padre o de la madre

El Sr./la Sra. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

SOLICITA/AUTORIZA que el alumno o la alumna . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

pueda salir del colegio el día . . . . . . . . de . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . a las . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .horas.
Motivo: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GRACIAS.

Firma del padre o de la madre

El Sr./la Sra. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

SOLICITA/AUTORIZA que el alumno o la alumna . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

pueda salir del colegio el día . . . . . . . . de . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . a las . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .horas.
Motivo: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GRACIAS.

Firma del padre o de la madre
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Autorización de salidas individuales

El Sr./la Sra. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

SOLICITA/AUTORIZA que el alumno o la alumna . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

pueda salir del colegio el día . . . . . . . . de . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . a las . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .horas.
Motivo: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GRACIAS.

Firma del padre o de la madre

El Sr./la Sra. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

SOLICITA/AUTORIZA que el alumno o la alumna . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

pueda salir del colegio el día . . . . . . . . de . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . a las . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .horas.
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Firma del padre o de la madre
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Firma del padre o de la madre

El Sr./la Sra. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Solicitud de entrevistas de tutores o profesores

Sres. Padres:
Es conveniente mantener una entrevista con ustedes para comentar aspectos 
referidos a la educación de su hijo/a. Día . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Hora . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Nombre del profesor/a: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Firma del profesor/a Firma de los padres

Sres. Padres:
Es conveniente mantener una entrevista con ustedes para comentar aspectos 
referidos a la educación de su hijo/a. Día . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Hora . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Nombre del profesor/a: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Firma del profesor/a Firma de los padres

Sres. Padres:
Es conveniente mantener una entrevista con ustedes para comentar aspectos 
referidos a la educación de su hijo/a. Día . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Hora . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Nombre del profesor/a: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Firma del profesor/a Firma de los padres

Sres. Padres:
Es conveniente mantener una entrevista con ustedes para comentar aspectos 
referidos a la educación de su hijo/a. Día . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Hora . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Nombre del profesor/a: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Solicitud de entrevistas de tutores o profesores

Sres. Padres:
Es conveniente mantener una entrevista con ustedes para comentar aspectos 
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Firma del profesor/a Firma de los padres

Sres. Padres:
Es conveniente mantener una entrevista con ustedes para comentar aspectos 
referidos a la educación de su hijo/a. Día . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Hora . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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Firma del profesor/a Firma de los padres

Sres. Padres:
Es conveniente mantener una entrevista con ustedes para comentar aspectos 
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Firma del profesor/a Firma de los padres

Sres. Padres:
Es conveniente mantener una entrevista con ustedes para comentar aspectos 
referidos a la educación de su hijo/a. Día . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Hora . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Nombre del profesor/a: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Firma del profesor/a Firma de los padres

Sres. Padres:
Es conveniente mantener una entrevista con ustedes para comentar aspectos 
referidos a la educación de su hijo/a. Día . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Hora . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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Solicitud de entrevistas de padres

Sr./a. Tutor/a, Profesor/a  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Es conveniente mantener una entrevista con usted para comentar aspectos referidos a la 
educación de nuestro/a hijo/a. 
Día . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Hora . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  (Rellenar por el tutor/a, profesor/a)
Nombre del profesor/a: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Firma del profesor/a Firma de los padres

Sr./a. Tutor/a, Profesor/a  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Es conveniente mantener una entrevista con usted para comentar aspectos referidos a la 
educación de nuestro/a hijo/a. 
Día . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Hora . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  (Rellenar por el tutor/a, profesor/a)
Nombre del profesor/a: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Firma del profesor/a Firma de los padres

Sr./a. Tutor/a, Profesor/a  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Es conveniente mantener una entrevista con usted para comentar aspectos referidos a la 
educación de nuestro/a hijo/a. 
Día . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Hora . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  (Rellenar por el tutor/a, profesor/a)
Nombre del profesor/a: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Firma del profesor/a Firma de los padres

Sr./a. Tutor/a, Profesor/a  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Es conveniente mantener una entrevista con usted para comentar aspectos referidos a la 
educación de nuestro/a hijo/a. 
Día . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Hora . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  (Rellenar por el tutor/a, profesor/a)
Nombre del profesor/a: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Firma del profesor/a Firma de los padres

Sr./a. Tutor/a, Profesor/a  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Es conveniente mantener una entrevista con usted para comentar aspectos referidos a la 
educación de nuestro/a hijo/a. 
Día . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Hora . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  (Rellenar por el tutor/a, profesor/a)
Nombre del profesor/a: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Firma del profesor/a Firma de los padres

 AG SEC 20-21.indb   106 26/6/20   9:59



MI AGENDA  107

Solicitud de entrevistas de padres

Sr./a. Tutor/a, Profesor/a  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Es conveniente mantener una entrevista con usted para comentar aspectos referidos a la 
educación de nuestro/a hijo/a. 
Día . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Hora . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  (Rellenar por el tutor/a, profesor/a)
Nombre del profesor/a: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Firma del profesor/a Firma de los padres

Sr./a. Tutor/a, Profesor/a  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Es conveniente mantener una entrevista con usted para comentar aspectos referidos a la 
educación de nuestro/a hijo/a. 
Día . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Hora . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  (Rellenar por el tutor/a, profesor/a)
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Firma del profesor/a Firma de los padres

Sr./a. Tutor/a, Profesor/a  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Es conveniente mantener una entrevista con usted para comentar aspectos referidos a la 
educación de nuestro/a hijo/a. 
Día . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Hora . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  (Rellenar por el tutor/a, profesor/a)
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Firma del profesor/a Firma de los padres

Sr./a. Tutor/a, Profesor/a  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Es conveniente mantener una entrevista con usted para comentar aspectos referidos a la 
educación de nuestro/a hijo/a. 
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