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PRESENTACION

El Colegio Salesianos Atocha, a través de su oferta de Actividades Extraescolares

complementa el desarrollo personal y académico de sus alumnos.

Nuestras actividades extraescolares estan creadas para complementar el plan de
estudios de nuestros alumnos. Dentro de estas actividades los alumnos contindan
aprendiendo, disfrutando, desarrollando nuevas habilidades y viviendo nuevas

experiencias.

Cada actividad es una oportunidad para su formacién integral, trabajando no solo las
destrezas y habilidades especificas de cada actividad, sino también las actitudes y

valores como la confianza, el trabajo en equipo, el esfuerzo o el respeto por los demas.

Las Actividades Extraescolares de la Etapa de Educacién Infantil se realizan fuera del
horario lectivo escolar, en la franja de 8:00 a 9:00, de 14.00h a 14.45h y en la franja de
las 16.45h hasta las 17.45h. Se desarrollan en las instalaciones del colegio y son

impartidas por profesionales cualificados del centro o personal contratado a tal efecto.
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INFORMACION ACTIVIDADES

Nuestras actividades extraescolares se desarrollan de octubre a mayo. Comenzaranel 1
de octubre y finalizardn el 30 de mayo.

El alta en una actividad se podra realizar a lo largo de todo el curso cumplimentando el
correspondiente formulario de inscripcién.

Para el correcto desarrollo de las actividades extraescolares, en algunas se requiere un
ndmero minimo de alumnos al igual que un ndmero maximo. El Colegio Salesianos
Atocha se reserva la posibilidad de suspender una actividad o de modificar su horario en
el caso de no alcanzar el nimero minimo de alumnos para formar el grupo.

Las altas y las bajas no podrdn ser realizadas por el profesor de la extraescolar.

Para causar baja en una actividad se debe comunicar por correo electrénico a la persona
encargada de la coordinacion de extraescolares
(extraescolares.infantil@salesianosatocha.es), antes del dia 20 de cada mes, en caso
contrario se emitira recibo.

Las circulares informativas de cualquier actividad se colgardn en Educamos o se enviardn
por correo electrénico.

El pago de las actividades se realizara por recibo bancario en la cuenta bancaria que
figura en el centro. El cobro de las actividades extraescolares se efecttia a mes vencido.

No se puede reclamar la devolucién de importe o compensaciéon por otro dia cuando el
alumno falte a clase. Solo se pueden recuperar las clases no impartidas por motivos
imputables al centro. En ninglin caso se recuperan clases por coincidir con dias festivos
y no lectivos.

Las actividades deportivas del centro (multideporte, fatbol, baloncesto...) no pertenecen
a esta coordinacién de extraescolares, si no a la coordinacion de deportes del centro
(deportes@salesianosatocha.es)

Los alumnos que participen en las diferentes actividades deberan respetar las normas
de Convivencia del Centro.

TODAS LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES SON VOLUNTARIAS, NO
DISCRIMINATORIAS Y SIN ANIMO DE LUCRO
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ACOGIDA MATINAL

-,

La acogida a primera hora de la mafana surge por la
necesidad laboral de los padres. Es un servicio
complementario que ofrece el Centro Escolar con el
objetivo de facilitar la conciliacién de la vida laboral y
familiar.

La actividad es dirigida de forma lddica para potenciar el
desarrollo psicomotriz, musical y plastico teniendo en
cuenta la edad de los/as alumnos/as. Nuestros pequefios
asistentes podrdn disfrutar de un tiempo ladico en donde
se potencian sus diferentes habilidades.

En esta actividad no se incluye desayuno.

Dirigido a: 19, 22y 392 de Educacién Infantil.

Horario: Todos los dias de 8h-9h

ACOGIDA DE TARDE

La acogida de tarde surge por la necesidad
laboral de los padres. Es un servicio
complementario que ofrece el Centro Escolar
con el objetivo de facilitar la conciliacién de la
vida laboral y familiar.

La actividad es dirigida de forma lddica para
potenciar el desarrollo psicomotriz, musical y
pldstico teniendo en cuenta la edad de los/as
alumnos/as. Nuestros pequefios asistentes
podrdn disfrutar de un tiempo lddico en donde
se potencian sus diferentes habilidades.

En esta actividad no se incluye merienda.

Dirigido a: 1°, 2° y 32 de Educacion Infantil.

Horario: Todos los dias de 16:45 a 17:45.
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CONVERSACION DE INGLES

El objetivo principal de esta actividad consiste en que los
alumnos accedan de una manera practica y de lo mas
espontdnea posible ala compresidn y expresién en unidioma
distinto al materno, se familiariza al alumno con la
pronunciacion y expresion idioma. Los objetivos de la
actividad son:

- Familiarizar al nifio/a con la lengua inglesa

- Crear un habito de utilizacién de la lengua inglesa.

- Favorecer el aprendizaje a través del juego y el refuerzo
positivo.

- Reconocer y aprender el valor comunicativo del inglés.

- Interpretar canciones en inglés, disfrutando con ello.

Dirigido a: 2° y 3° de Educacién Infantil.

Horario: 2° de Educacién Infantil (4 afios): martes y viernes de 14:00 a 14:45
32 de Educacién Infantil (5 afios): lunes y jueves de 14:00 a 14:45

TALLER DE LENGUAJE Y BAILE

Los objetivos del taller del lenguaje y baile son que los
nifos y las nifias disfruten escuchando cuentos
magicos, que terminen el curso con los ingredientes
genuinos del propio taller: imaginacién, fantasia,
creatividad y alegria. Se pretende ayudar, de forma
lidica y a través de los cuentos, el baile y el juego, a
desarrollar objetivos propios de la etapa de Educacién
Infantil. Disfrutaremos de las canciones, aprendiendo
sus letras y sus movimientos. Las mesas del aula serdn nuestros escenarios para bailar,
recitamos poesias magicas, adivinanzas y trabalenguas. En él, se incentiva el gusto por
los cuentos, desarrollando la imaginacién, creacidn, interpretacién, comprension y
expresion oral.

Dirigido a: 22 y 3° de Educacién Infantil.

Horario: 22 de Educacién Infantil (4 afos): lunes y jueves de 14:00 a 14:45
39 de Educacidn Infantil (5 afios): martes y viernes de 14:00 a 14:45
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BALLET

El objetivo principal de esta actividad es iniciar a los
mds pequefnos en el mundo de la danza de forma Iudica,
mejorando su elasticidad, su sentido del ritmo, su
psicomotricidad, sus habilidades sociales y la capacidad de
trabajar en conjunto. Consiste en acercar a través de juegos
y actividades ladicas, las cuestiones y técnicas basicas de la
danza clasica.

Los objetivos de la actividad son:
- El ballet ensefia disciplina tanto fisica como mental,

-
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ayudando en el desarrollo de la personalidad de los nifios.
- Desarrolla la sensibilidad de los nifios permitiendo que fluyan sus sentimientos.

- Ayuda a la socializacién de los pequefios mas timidos.

- Mejora la autoestima y aumenta la confianza del nifio en si mismo.

Dirigido a: 2° y 3° de Educacién Infantil.

Horario: 22 (4 afios) y 32 (5 afos) de Ed. Infantil: martes y jueves de 16:45 a 17:45

MUSICA Y MOVIMIENTO

Esta actividad consiste en un primer acercamiento al mundo de la misica como
disciplina artistica, como medio de desarrollo cultural e intelectual y como medio de

comunicacién y expresién con el mundo.

. Los objetivos de la actividad son:

movimiento corporal.

Dirigido a: 22 y 3° de Educacién Infantil.

- Eldesarrollo de la capacidad de atencién y de escucha.
- Aprender a interpretar la masica y adecuar el movimiento

corporal al ritmo.
- Mejorar la coordinacién dindmica ¢eneral afianzando el

desarrollo de la coordinacién psicomotriz.
- Desarrollar la creatividad y la espontaneidad mediante el

Horario: 2° (4 afios) y 32 (5 afos) de Ed. Infantil: lunes y miércoles de 16:45 a 17:45
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JUDO

Llevamos a cabo esta actividad con la
M Escuela de Yudo Total Javier Linger en donde

poseen una amplia experiencia en este deporte. El
judo esta caracterizado por tratarse, principalmente,
de ejercicios con los que ensefar a los pequefios a
dominar su cuerpo, conocer sus capacidades y
posibilidades para desplazarse, saltar, correr,
arrastrarse por el suelo, etc. Con estos faciles

ejercicios de psicomotricidad, los nifios irdn cogiendo
confianza en si mismos.

Ideal para nifios/as a partir de 4 afos, pero en especial para nifilos con problemas de
agresividad, hiperactividad, etc. El judo logra atemperar su cardcter y canalizar esa
energia en un ambito definido. A los nifios timidos o introvertidos, el Judo les infunde
mayor confianza en si mismos, afirmdandoles en su personalidad e integrandolos en el

grupo.

Los gastos anuales aproximados que conlleva la actividad de Judo, ademas del pago
mensual de la actividad, son:

- LICENCIA FEDERATIVA: 45€/afio para participar en todos los campeonatos
oficiales, eventos, festivales, entrenamientos y/o exhibiciones.

- HOMOLOGACION DE GRADO DE CINTURON: 30€/afio que incluyen: Cinturén
nuevo de Judo del grado conseguido (marca homologada), tarjeta de grado KYU
con el color del nuevo cinturén y reconocido por la Federaciéon Madrilefa de Judo,
Diploma Federacién con el grado de cintur6n obtenido y con el nombre del
alumno/a firmado por el Maestro titulado y colegiado por la Real Federacién
Espafiola de Judo.

- Lacompradel Traje de Judo (JUDOGI) de Grano de Arroz es de 45€ por alumno/a.
Los alumnos/as que tendan el JUDOGI de afios anteriores no lo tendran que
comprar a no ser que ya les quede pequefrio.

Estos precios vienen designados por la Federacién Madrilefia de Judo y pueden sufrir
variaciones. Estos pagos se realizan directamente con la Escuela de Yudo Total Javier
Linger en las condiciones que ellos indiquen.

Dirigido a: 22y 32 de Educacién Infantil. Prioridad alumnos que han cursado la actividad

cursos anteriores. PLAZAS LIMITADAS.
Horario: 2° (4 afios) y 32 (5 afos) de Ed. Infantil: lunes y miércoles de 16:45 a 17:45
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NATACION

Con esta actividad ofrecemos a las familias de nuestros
alumnos el poder acudir a clases de natacién en la piscina
M86.

‘ Se llevara a cabo una sesidn a la semana de 40 minutos

de duracién aproximadamente. Se estableceran grupos
sequn los niveles de los alumnos para que cada nifio se
sienta sequro y pueda avanzar al ritmo que necesite. Esta
actividad ayudara a nuestros alumnos a perder el miedo
al agua, a disfrutar de ella, a defenderse nadando, a
mejorar la coordinacién motriz y supondrd un gran avance en su autonomia y reforzard
su autoestima.

Esta actividad contribuird a la adquisicién de competencias: personal, social, aprender a
aprender y comunicacién linglistica. Con esta actividad, como es la natacién, se
incrementara la iniciativa del alumnado para incorporar en sus practicas cotidianas los
habitos saludables que contribuyan al cuidado de su propio cuerpo.

Nuestros alumnos irdn acompafados de profesorado de la etapa de Educacién Infantil y
siempre se invita a las familias a que, de manera voluntaria, nos acompafen y ayuden
en dicha actividad.

Dirigido a: 22 y 32 de Educacién Infantil. PLAZAS LIMITADAS 50 alumnos. Si la
inscripcién supera el nimero de plazas disponibles, las plazas se adjudicardan mediante
sorteo.

Horario: 2° de Educacion Infantil (4 afios): miércoles de 12:05 a 14:00*

32 de Educacién Infantil (5 afios): miércoles de 12:05 a 14:00*

* Incluidos desplazamientos en este tiempo.
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APRENDER JUGANDO

Esta actividad estd enfocada a los alumnos con
dificultades de aprendizaje.

Estd actividad esta destinada al trabajo fundamental de
las siguientes dreas:

- Atencién

- Memoria

- Esquema corporal

- Lecto-escritura

- Razonamiento l6gico

- Estimulacién general del lenguaje oral.

Dirigido a: Todos los/as nifios/as que necesiten de E.I. (Se realiza un estudio de casos
por parte de los docentes de la actividad en colaboracién con el Dpto. de Orientacién de
El). PLAZAS LIMITADAS

Horario: A determinar por el docente. Dos sesiones de 30 minutos a la semana. (*)
ATENCION INDIVIDUALIZADA.

LOGOPEDIA

El objetivo de estas sesiones es la rehabilitacién de
las posibles alteraciones del habla y del lenguaje que
puedan existir en los nifios/as de Educacién Infantil.

Entre las alteraciones que podemos encontrar
estarian las siguientes:

- Dislalias

- Retrasos fonoldgicos

- Retrasos del lenguaje

- Trastornos especificos del lenguaje (TEL)

- Tartamudez infantil

- Problemas de la voz

Dirigido a: Todos los/as nifios/as que necesiten de E.I. (Se realiza un estudio de casos
por parte de los docentes de la actividad en colaboracién con el Dpto. de Orientacién de
El). PLAZAS LIMITADAS

Horario: A determinar por el docente. Dos sesiones de 30 minutos a la semana. (*)
ATENCION INDIVIDUALIZADA.
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INSCRIPCION ACTIVIDADES

Antes de realizar la inscripcién se recomienda comprobar los horarios de las distintas
actividades y los niveles educativos a los que va dirigido cada actividad en este
documento informativo de actividades extraescolares.

Un/a alumno/a no podrd estar inscrito en dos actividades extraescolares en horario de
medio dia que coincidan en el mismo dia.

Para realizar la inscripcién es necesario rellenar el formulario de inscripcidn de Google.
Es necesario rellenar un formulario por alumno/a.

Una vez cumplimentado el formulario recibirds una copia con las respuestas en el correo
facilitado en la inscripcidn. Este documento sera el resguardo de inscripcion. Asegurate
de recibir este correo para confirmar que la inscripcidn esta realizada correctamente.

Para modificaciones de inscripciones, volver a rellenar el cuestionario y notificar la
modificacién via correo electrénico a la coordinadora de actividades extraescolares
(extraescolares.infantil@salesianosatocha.es) con el asunto “MODIFICACION
INSCRIPCION EXTRAESCOLAR”.

FORMULARIO INSCRIPCION
(PINCHAR ENCIMA)

Referencia web al formulario inscripcién: https://forms.gle/F7Pr3SPuWBYLDgyh7

* Todas nuestras actividades extraescolares estdn sujetas a cambios en base a su regulacién por la legislacién
actualizada de la Comunidad Auténoma de Madrid. Los horarios son orientativos, pudiendo sufrir cambios en el mes
de octubre segun la disponibilidad docente y la formacién de grupos.
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ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

v

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
DE 6° HORA

4

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

A 4

Se llevan a cabo fuera de la jornada

escolar (12:05 a 12:45) del alumno.

Mismas actividades para todo el
nivel educativo.

Estas actividades se autorizan a
través de la plataforma Educamos
en el mes de septiembre.

SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

Actividades fuera de la jornada
lectiva del alumno.

Oferta de actividades de libre
configuracion y eleccidn para las
familias.

Las inscripciones se formalizan
durante todo el curso mediante el
formulario de inscripcién de Google
gue figura en el documento
informativo de estas actividades.

Servicios complementarios que
ofrece el centro escolar con el
objetivo de facilitar la conciliacién de
la vida laboral y familiar; “acogida
matinal” y “acogida de tarde”

Las inscripciones se formalizan
durante todo el curso mediante el
formulario de inscripcién de Google
0 a través del correo de
coordinacion.

Opcidn de dias sueltos para cubrir
las necesidades familiares
puntuales.

TODAS LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES SON VOLUNTARIAS, NO DISCRIMINATORIAS Y SIN ANIMO DE LUCRO
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